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 آمادگی کامل حوزه درمان دانشگاه علوم پزشکی مشهد برای
خدمت رسانی به زائران دهه پایانی صفر

معــاون درمــان دانشــگاه علــوم پزشــکی 
مشــهد از آمادگــی کامــل حــوزه درمــان 
دهــه  زائــران  بــه  خدمــات  ارائــه  بــرای 
گفــت:  و  داد  خبــر  صفــر  مــاه  پایانــی 
ظرفیــت  شــده،  انجــام  برنامه ریــزی  بــا 
نــاوگان  درمانــی،  مراکــز  بیمارســتان ها، 
ســریع  واکنــش  تیم هــای  و  اورژانــس 
ــت  ــام تقوی ــن ای ــی ای ــرای پوشــش درمان ب

می شــود.
بــه گــزارش وب دا،دکتــر منصــور شــکیبا 
هماهنگــی  و  برنامه ریــزی  نشســت  در 
بــه  اشــاره  بــا  صفــر  مــاه  پایانــی  دهــه 

تمامــی  میــان  هماهنگــی  ضــرورت 
اظهــار  و درمانــی  امــدادی  دســتگاه های 
تمامــی  هم اکنــون  از  اســت  لازم  کــرد: 
درمــان،  حــوزه  مأموریت هــای  و  نیازهــا 
به ویــژه در محــدوده حــرم مطهــر رضــوی، 
تــا  شــود  مشــخص  دقیــق  به صــورت 
ســطح  بالاتریــن  بــا  درمانــی  خدمــات 

شــود. ارائــه  زائــران  بــه  آمادگــی 

وی در پایان با تقدیر از تلاش 
تمامی مدیران، کارکنان و 

نیروهای امدادی و درمانی ابراز 
امیدواری کرد که با هم افزایی، 
هماهنگی و توکل به خداوند، 
خدمت رسانی به زائران امام 

رضا)ع( در این ایام با موفقیت 
و سربلندی انجام شود.

ادامه ی خبـر 

کلیک کن ...

 بسته سلامت ویژه اربعین با حمایت پارک علم و فناوری سلامت مشهد عرضه شد

 توسعه محصولات دانش بنیان برای ارتقای 
سلامت زائــران

فنــاوری  و  علــم  پــارک  رئیــس 
سلامــت مشــهد از عرضــه »پــک 
از  یکــی  توســط  زائــر«  سلامــت 
شــرکت های دانش بنیــان مســتقر 
در ایــن پــارک خبــر داد و گفــت: 
ارتقــای  هــدف  بــا  بســته  ایــن 
پیــاده  زائــران  رفــاه  و  سلامــت 
فنــاوری  بــر  تکیــه  بــا  و  اربعیــن 
اســت. شــده  تولیــد  و  طراحــی  گیاهــی  ترکیبــات  و  بومــی 
خبرنــگار  بــا  گفت وگــو  در  رحیمــی  حمیدرضــا  دکتــر 

وبــدا اظهــار کــرد: پــارک علــم 
مشــهد  سلامــت  فنــاوری  و 

همــواره بــا حمایــت از شــرکت های 
توســعه  فنــاور،  و  دانش بنیــان 

کــه  می کنــد  دنبــال  را  محصولاتــی 
کیفیــت  از  برخــورداری  بــر  علاوه 

واقعــی  نیازهــای  پاســخگوی  مطلــوب، 
خــاص،  شــرایط  در  به ویــژه  جامعــه، 

باشــند. بحران هــا  و  ملــی  مأموریت هــای 

کشــور  کــه  شــرایطی  در   : رحیمــی  حمیدرضــا  دکتــر 
ممکــن اســت بــا بحران هــا یــا شــرایط ویــژه مواجــه شــود، 
تولیــد تجهیــزات و محصــولات سلامت محــور بــا تکیــه 
بــر تــوان داخلــی، نقــش مهمــی در افزایــش آمادگــی، 

خوداتکایــی و ارائــه خدمــات مؤثــر بــه مــردم دارد و پــارک 
علــم و فنــاوری سلامــت مشــهد نیــز حمایــت از توســعه 
فناوری هــای کاربــردی و دانش بنیــان را بــا جدیــت ادامــه 

خواهــد داد.

ادامه ی خبـر 

کلیک کن ...

https://behdasht.gov.ir/XCuj
https://behdasht.gov.ir/XCuj
https://behdasht.gov.ir/ZCEVo
https://behdasht.gov.ir/ZCEVo
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 آمادگی کامل دانشگاه علوم پزشکی مشهد برای اعزام تیم های تخصصی درمانی به استان های جنوبی کشور

پنج تیم تخصصی بیمارستانی در حالت آماده باش 
مدیــر امــور بیمارســتانی و تعالــی خدمــات بالینی 
دانشــگاه علــوم پزشــکی مشــهد از آمادگــی کامــل 
بــرای اعــزام تیم هــای تخصصــی  ایــن دانشــگاه 
درمانــی بــه اســتان های جنوبــی کشــور خبــر داد 
و گفــت: در صــورت اعلام نیــاز از ســوی وزارت 
بیمارســتانی  تخصصــی  تیــم  پنــج  بهداشــت، 
متشــکل از ۲۵ تــا ۳۰ نفــر از نیروهــای درمانــی 
بــه  ممکــن  زمــان  کوتاه تریــن  در  پشــتیبانی،  و 

مناطــق موردنظــر اعــزام خواهنــد شــد.
بــه گــزارش وبــدا، دکتــر ســعیده صباغ ســجادیه 
بــه  اشــاره  بــا  وبــدا  خبرنــگار  بــا  گفت وگــو  در 
نظــام  از  پشــتیبانی  بــرای  دانشــگاه  آمادگــی 
سلامــت کشــور اظهــار کــرد: بــا توجــه بــه شــرایط 
علــوم  دانشــگاه  جنوبــی،  اســتان های  در  ویــژه 
پزشــکی مشــهد آمادگی کامل خود را برای اعزام 
نیروهــای کادر درمــان بــه اســتان های متقاضــی 

اعلام کــرده اســت تــا در صــورت نیــاز، خدمــات 
تخصصــی درمانــی بــه هموطنــان ارائــه شــود.

تیــم  پنــج  بیمارســتانی،  حــوزه  در  افــزود:  وی 
تخصصــی ۲۵ تــا ۳۰ نفــره ســازماندهی شــده اند 
کــه در حالــت آماده بــاش قــرار دارنــد و بــه محــض 
اعلام نیــاز از ســوی مراجــع ذی صلاح، بــه مناطــق 

موردنظــر اعــزام خواهنــد شــد.
خدمــات  تعالــی  و  بیمارســتانی  امــور  مدیــر 

بالینــی دانشــگاه علــوم پزشــکی مشــهد دربــاره 
ترکیــب ایــن تیم هــا گفــت: اعضــای ایــن گروه هــا 
شــامل پزشــکان عمومــی، پزشــکان متخصــص، 
نیروهــای  عمــل،  اتــاق  کارشناســان  پرســتاران، 
بیهوشــی و ســایر کارکنــان مــورد نیــاز بیمارســتانی 
بتواننــد خدمــات درمانــی جامــع و  تــا  هســتند 

مؤثــری را در شــرایط بحرانــی ارائــه دهنــد.
وی ادامــه داد: در بخــش تخصصــی پزشــکی نیــز 
از ظرفیــت متخصصــان طــب اورژانــس، ارتوپدی، 
و  مغــز  جراحــی  و  عمومــی  جراحــی  بیهوشــی، 
اعصــاب اســتفاده شــده اســت تــا پاســخگویی بــه 
انــواع نیازهــای درمانــی در شــرایط اضطــراری...

ادامه ی خبـر 

کلیک کن ...

آماده باش گسترده اورژانس ۱۱۵ برای اربعین و دهه پایانی ماه صفر

مشارکت بیش از ۵۰۰ نیروی عملیاتی از سراسر کشور در مشهد 

و  پیش بیمارســتانی  اورژانــس  مرکــز  رئیــس 
پزشــکی  علــوم  دانشــگاه  حــوادث  مدیریــت 
مشــهد از اســتقرار گســترده نــاوگان امــدادی و 
درمانــی در ایــام اربعیــن و دهــه پایانــی ماه صفر 
خبــر داد و گفــت: بیــش از ۵۰۰ نیــروی عملیاتی 
اســتان های  ســایر  و  مشــهد   ۱۱۵ اورژانــس 
کشــور در قالــب یــک مأموریــت ویــژه، خدمــات 
فوریت هــای پزشــکی را بــه زائــران و مجــاوران 

ــد کــرد. ــه خواهن ــور رضــوی ارائ ــارگاه من ب
در  یزدانــی  علــی  دکتــر  وبــدا،  گــزارش  بــه 
نشســت هماهنگــی خدمــات سلامــت دهــه 

بــه  توجــه  بــا  کــرد:  اظهــار  مــاه صفــر  پایانــی 
همزمانــی اربعیــن حســینی و پیش بینــی حضــور 
در  اربعیــن  پیــاده روی  جامانــدگان  گســترده 
اســتقرار  بــرای  لازم  برنامه ریزی هــای  مشــهد، 
پیش بیمارســتانی  اورژانــس  نــاوگان  کامــل 
در تمامــی مســیرهای منتهــی بــه حــرم مطهــر 

اســت. انجــام شــده  رضــوی 
آمبولانس هــا،  افــزود:  وی 
موتورلانس هــای  و  اتوبوس آمبولانس هــا 
اورژانــس ۱۱۵ در شــب و روز اربعیــن، به ویــژه 
پیرامونــی  رینــگ  رضــا)ع(،  امــام  خیابــان  در 

حــرم مطهــر و داخــل محــدوده حــرم رضــوی، 
به صــورت مســتمر مســتقر خواهنــد بــود تــا در 
کوتاه تریــن زمــان ممکــن بــه زائــران خدمــات 

کننــد. ارائــه 
و  پیش بیمارســتانی  اورژانــس  مرکــز  رئیــس 
پزشــکی  علــوم  دانشــگاه  حــوادث  مدیریــت 
ــا اشــاره بــه تقویــت ظرفیــت امــدادی  مشــهد ب
در دهــه پایانــی مــاه صفــر گفــت: بــا مشــارکت 
دانشــگاه های علــوم پزشــکی سراســر کشــور، 
دســتگاه   ۱۵ و  آمبولانــس  دســتگاه   ۵۰
اتوبوس آمبولانــس بــه مشــهد اعــزام می شــود. 
همچنیــن یــک فروند بالگــرد اورژانــس هوایی از 
ــر بالگــرد مســتقر در  ــاوگان کشــوری، علاوه ب ن

بــود. مشــهد، در آماده بــاش کامــل خواهــد 
از  بیــش  مجمــوع  در  کــرد:  خاطرنشــان  وی 
۵۰۰ نیــروی عملیاتــی اورژانــس ۱۱۵ از مشــهد و 
ســایر اســتان های کشــور در ایــن مأموریــت ویژه 

مشــارکت خواهنــد داشــت.
دکتــر یزدانــی بــا بیــان اینکــه بــرای ســه روز 

شــب... به ویــژه  صفــر،  مــاه  پایانــی 

ادامه ی خبـر 

کلیک کن ...

https://behdasht.gov.ir/XBuj
https://behdasht.gov.ir/XBuj
https://behdasht.gov.ir/ZzEVo
https://behdasht.gov.ir/ZzEVo
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 آمادگی ۳۰۳ بازرس بهداشت محیط برای تشدید نظارت های
بهداشتی در اربعین حسینی و دهه پایانی صفر

مدیــر سلامــت محیــط و کار معاونــت بهداشــت دانشــگاه علــوم پزشــکی مشــهد از اجــرای برنامــه گســترده نظارت هــای بهداشــتی همزمــان بــا ایــام 
اربعیــن حســینی و دهــه پایانــی مــاه صفــر خبــر داد و گفــت: ۳۰۳ بــازرس بهداشــت محیــط در قالــب ۱۵۰ تیــم بازرســی، بــر رعایــت موازیــن بهداشــتی در 

مســاجد، هیئت هــا، تکایــا، موکب هــا و مراکــز تهیــه و توزیــع نــذورات در مناطــق تحــت پوشــش دانشــگاه نظــارت خواهنــد کــرد.
دکتــر فرشــید وفــا در گفتگــو بــا وب دا اظهــار کــرد: بــا توجــه بــه حضــور گســترده زائــران و عــزاداران در ایــام اربعیــن و دهــه آخــر صفــر، 
برنامــه تشــدید نظارت هــای بهداشــت محیــط بــا هــدف حفــظ و ارتقــای سلامــت عمومــی و پیشــگیری از بیماری هــای منتقلــه از آب و 

غــذا در دســتور کار قــرار گرفتــه اســت.

نظارت بر تهیه 
و توزیع نذورات 
با رعایت کامل 
ضوابط بهداشتی

تمامی مراحل پخت و 
توزیع غذا در هیئت ها، 
موکب ها و ایستگاه های 
صلواتی باید در محیطی 
کاملاًً بهداشتی انجام 

شود و مواد اولیه مصرفی 
نیز از منابع مورد تأیید 

وزارت بهداشت و سازمان 

دامپزشکی تهیه شود.

مراقبت ویژه از 
سلامت مواد 

غذایی در گرمای 
تابستان

از بسته بندی غذا بیش از 
دو ساعت پیش از مصرف 
باید خودداری شود و در 
صورت نیاز به نگهداری 

طولانی تر، غذاهای پخته 
در دمای صفر تا چهار درجه 
سانتی گراد و داخل یخچال 

نگهداری شوند.

ممنوعیت استفاده 
از ظروف نامناسب 

برای غذای گرم

استفاده از ظروف یک بار 
مصرف فاقد مجوز و 

همچنین ظروف پلاستیکی 
شفاف و نازک برای توزیع 
نوشیدنی های گرم و غذای 

داغ از نظر بهداشتی 
ممنوع است و آب، شربت 
و شیر نیز باید به صورت 

بسته بندی شده و بهداشتی 
در اختیار عزاداران قرار گیرد.

تأکید بر رعایت 
بهداشت محیط و 

ممنوعیت استعمال 
دخانیات

دکتر وفا رعایت بهداشت 
فردی، استفاده مناسب 
از تأسیسات بهداشتی، 
تهویه مطلوب محل های 

برگزاری مراسم، شست وشو 
و گندزدایی مستمر 

سرویس های بهداشتی، 
نصب تجهیزات مایع 

دستشویی و دفع بهداشتی 
پسماندها را از دیگر الزامات 

این ایام برشمرد.

سامانه ۱۹۰ آماده دریافت گزارش های مردمی
ادامه ی خبـر 

کلیک کن ...

https://behdasht.gov.ir/ZNEVo
https://behdasht.gov.ir/ZNEVo
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 معماران آینده آموزش علوم پزشکی
 در کلان منطقه ۹ فراخوانده شدند
 دعوت دانشگاه علوم پزشکی 
 مشهد از اعضای هیئت علمی برای مشارکت در

آینده پژوهی آموزش

علــوم  آمــوزش  توســعه  و  مطالعــات  مرکــز  آینده پژوهــی  میــز 
پزشــکی دانشــگاه علــوم پزشــکی مشــهد بــا انتشــار فراخوانــی، از 
اعضــای هیئــت علمــی دانشــگاه های علــوم پزشــکی کلان منطقــه 
۹ کشــور بــرای پیوســتن بــه »شــبکه معمــاران آینــده آمــوزش علوم 
پزشــکی« دعــوت کــرد؛ شــبکه ای کــه بــا هــدف بازتعریــف آمــوزش 
علــوم پزشــکی بــر پایــه آینده پژوهــی، زمینه ســاز تربیــت پزشــکان 

آینده نگــر، تــاب آور و خودراهبــر خواهــد بــود.
مدیــر مرکــز توســعه آمــوزش پزشــکی دانشــگاه علــوم پزشــکی 
مشــهد در گفتگــو بــا وب دا بــا تأکیــد بــر ضــرورت تحــول در نظــام 
آمــوزش علــوم پزشــکی اظهــار کــرد: آمــوزش پزشــکی امــروز بیــش 
از هــر زمــان دیگــری نیازمنــد عبــور از الگوهــای ســنتی و حرکــت بــه 
ســمت رویکردهــای آینده نگــر اســت و ایــن فراخــوان نیــز بــا همیــن 

نــگاه طراحــی شــده اســت.
دکتر ملیحه دادگر مقدم با بیان اینکه...

ادامه ی خبـر کلیک کن ...

 علم، بنیان اقتدار ملی و رمز
پیشرفت کشور است

 دانشــیار گــروه نورولــوژی دانشــگاه علــوم پزشــکی مشــهد بــا 
تأکیــد بــر اینکــه علــم، مهم تریــن مؤلفــه قــدرت و اقتــدار هر کشــور 
بــه شــمار مــی رود، گفــت: نــگاه راهبــردی رهبــر شــهید انــقلاب بــه 
توســعه علمــی، زمینه ســاز جهــش چشــمگیر جمهــوری اسلامــی 
ایــران در عرصه هــای مختلــف به ویــژه علــوم پزشــکی بــوده اســت 
و امــروز کشــور در بســیاری از حوزه هــای درمانــی و فناوری هــای 
پزشــکی بــه جایگاهــی رســیده کــه قابــل مقایســه بــا ســال های 

نخســت پــس از پیــروزی انــقلاب اسلامــی نیســت.
دکتــر محمــد دهقانــی در گفت وگــو بــا وب دا بــا اشــاره بــه 

تأکیــدات مکــرر رهبــر شــهید انــقلاب دربــاره جایــگاه ...

دانشیار گروه نورولوژی دانشگاه علوم پزشکی 
مشهد: پیشرفت های علوم پزشکی ایران حاصل 

نگاه راهبردی رهبر شهید انقلاب به توسعه علمی 
و سرمایه گذاری بر نخبگان است

ادامه ی خبـر کلیک کن ...

 شورای دانش افزایی دانشگاه علوم پزشکی
 مشهد بر حمایت از نخبگان آموزشی و

ارتقای کیفیت آموزش تأکید کرد

بــا  دومیــن جلســه شــورای دانش افزایــی دانشــگاه علــوم پزشــکی مشــهد 
محوریــت بررســی درخواســت های بــورس، مأموریــت آموزشــی و فرصت هــای 
بــر  آن  در  کــه  نشســتی  شــد؛  برگــزار  علمــی  هیــأت  اعضــای  مطالعاتــی 
توانمندســازی ســرمایه های علمــی دانشــگاه، ارتقــای کیفیــت آمــوزش و ایجــاد 

تــوازن میــان نیازهــای آموزشــی و درمانــی تأکیــد شــد.
ــورس،  ــی دانشــگاه )ب ــدا، دومیــن جلســه »شــورای دانش افزای ــه گــزارش وب ب
مأموریت آموزشی و فرصت مطالعاتی(« با حضور معاون آموزشی دانشگاه، 
معــاون بین الملــل، جمعــی از مدیــران دو معاونــت، رؤســای دانشــکده های 
تابعه و ســایر اعضای شــورا در ســالن شــورای معاونت آموزشــی دانشــگاه علوم 

پزشــکی مشــهد برگــزار شــد.
دکتــر علیرضــا گلشــن، معــاون آموزشــی دانشــگاه علــوم پزشــکی مشــهد، 
ــه نقــش شــورای دانش افزایــی در توســعه علمــی  ــا اشــاره ب در ایــن نشســت ب
اعضــای هیــأت علمــی اظهــار کــرد: هــدف اصلــی از تشــکیل ایــن شــورا، فراهــم 
کــردن زمینــه ارتقــای دانــش تخصصــی اعضــای هیــأت علمــی اســت تــا بــا 
بهره گیــری از دانــش روز، کیفیــت آمــوزش دانشــجویان و دســتیاران ارتقــا یابــد 
و در نهایــت خدمــات درمانــی مطلوب تــر و اثربخش تــری بــه مــردم ارائــه شــود.
ــای ارتقــای نظــام  ــان اینکــه ســرمایه گذاری در حــوزه آمــوزش، زیربن ــا بی وی ب
ــه آینــده دانشــگاه و  ــگاه ب ــا ن ــن شــورا ب سلامــت اســت، افــزود: تصمیمــات ای
بــا هــدف تقویــت تــوان علمــی اعضــای هیــأت علمــی اتخــاذ می شــود تــا زمینــه 
انتقــال دانــش و فناوری هــای نویــن بــه محیط هــای آموزشــی و درمانــی فراهــم 

شــود.
ــد بررســی درخواســت ها در ایــن شــورا  ــاره رون معــاون آموزشــی دانشــگاه درب
گفــت: بــا توجــه بــه حجــم بــالای دانشــجویان، دســتیاران، مراجعــان درمانــی و 
ــروی انســانی و زیرســاخت ها،  ــه نی همچنیــن محدودیت‌هــای موجــود در زمین
شــورا تلاش می کنــد ضمــن پایبنــدی کامــل بــه قوانیــن و آیین نامه هــای ابلاغــی، 
درخواســت های  و  درمانــی  مراکــز  و  دانشــکده ها  آموزشــی  نیازهــای  میــان 

اعضــای هیــأت علمــی تعــادل برقــرار کنــد.
دکتــر گلشــن تأکیــد کــرد: تمامــی درخواســت های مربوط به بــورس، مأموریت 

آموزشــی و فرصت هــای مطالعاتــی بــا در نظر گرفتن...

ادامه ی خبـر کلیک کن ...

https://behdasht.gov.ir/ZHEVo
https://behdasht.gov.ir/ZPEVo
https://behdasht.gov.ir/Xzuj
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بیمارستان شهید هاشمی نژاد در آماده باش کامل برای اربعین و دهه پایانی صفر

لغو اعمال جراحی الکتیو برای افزایش ظرفیت پذیرش بیماران اورژانسی 

درمانــی  و  پژوهشــی  آموزشــی،  مرکــز  رئیــس 
شــهید هاشــمی نژاد از آمادگــی کامــل ایــن مرکــز 
بــرای ارائــه خدمــات درمانــی بــه زائــران اربعیــن 
حســینی و دهــه پایانــی مــاه صفــر خبــر داد و 
گفــت: تمامــی واحدهــای درمانــی، تشــخیصی، 
پشــتیبانی و خدماتــی بیمارســتان در آماده بــاش 
کامــل قــرار دارنــد و بــا اجــرای برنامه هــای مدیریت 
بحــران، ظرفیــت ایــن مرکــز بــرای پاســخگویی بــه 

افزایــش مراجعــات ارتقــا یافتــه اســت.
دکتــر حســین ابراهیمی پــور در گفتگــو بــا وب دا 
بــا اشــاره بــه برگــزاری نشســت ســتاد مدیریــت 

بــه  توجــه  بــا  کــرد:  اظهــار  بیمارســتان  بحــران 
اربعیــن  بــا  مراجعــات هم زمــان  افزایــش حجــم 
صفــر،  مــاه  پایانــی  دهــه  مراســم  و  حســینی 
برنامه ریزی هــای لازم بــرای حفــظ آمادگــی کامــل 
تمامــی بخش هــا انجــام شــده اســت تــا خدمــات 
درمانــی بــدون وقفــه و بــا بالاتریــن کیفیــت بــه 

زائــران و بیمــاران ارائــه شــود.
بــا بیــان اینکــه افزایــش ظرفیــت پذیــرش  وی 
بیمــاران اورژانســی یکــی از مهم تریــن اولویت‌های 
بیمارســتان در ایــن ایــام اســت، افــزود: بــر اســاس 
مصوبــات ســتاد مدیریــت بحــران، تمامــی اعمــال 
اربعیــن  از  پیــش  روز  یــک  از  الکتیــو  جراحــی 
آغــاز  از  پیــش  روز  یــک  همچنیــن  و  حســینی 
مراســم دهــه پایانــی مــاه صفــر لغــو خواهــد شــد 
تــا تخت هــای بســتری و امکانــات درمانــی بــرای 
پذیــرش بیمــاران اورژانســی و حوادث احتمالی در 

دســترس باشــد.
بــا  هاشــمی نژاد  شــهید  بیمارســتان  رئیــس 
اشــاره بــه اقدامــات انجام شــده بــرای مدیریــت 

بهینــه ظرفیــت بســتری گفــت: کمیتــه ترخیــص 
شــده  تشــکیل  فعــال  به صــورت  بیمارســتان 
اســت تــا رونــد ترخیــص بیمــاران واجــد شــرایط بــا 
ســرعت بیشــتری انجــام شــود و امــکان پذیــرش 
بیمــاران جدیــد در کوتاه تریــن زمــان فراهــم شــود. 
همچنیــن در صــورت افزایــش حجــم مراجعــان یــا 
بــروز شــرایط بحرانــی، تریــاژ دو لایــه در بخــش 
اورژانــس اجــرا خواهــد شــد تــا بیمــاران بــر اســاس 
دقیق تــر  و  ســریع تر  بالینــی،  وضعیــت  شــدت 

خدمــات مــورد نیــاز را دریافــت کننــد.
عملیاتــی  تــوان  تقویــت  ابراهیمی پــور  دکتــر 
مرکــز  ایــن  برنامه هــای  دیگــر  از  را  بیمارســتان 
ــی  ــوان کــرد و افــزود: افزایــش نیروهــای درمان عن
در اورژانــس، بخش هــای ویــژه و ســایر بخش‌هــای 
حیاتــی، تقویــت نیروهــای حفاظــت فیزیکــی...

ادامه ی خبـر 

کلیک کن ...

 بیمارستان فوق تخصصی
 اطفال دکتر شیخ در آماده باش

 کامل برای خدمت رسانی به
زائران دهه پایانی صفر

رئیــس بیمارســتان فوق تخصصــی اطفــال دکتــر شــیخ از مراکــز زیــر پوشــش 
دانشــگاه علــوم پزشــکی مشــهد از آمادگــی کامــل ایــن مرکــز بــرای ارائــه خدمــات 
تخصصــی و فوق تخصصــی بــه کــودکان همزمــان بــا دهــه پایانــی مــاه صفــر و 
افزایــش حضــور زائــران بــارگاه منــور حضــرت علــی بن موســی الرضا )ع( در مشــهد 

مقــدس خبــر داد.
برنامه ریزی هــای  بــه  اشــاره  بــا  دا  وب  بــا  گفتگــو  در  قاســمی  علــی  دکتــر 
انجام شــده بــرای مدیریــت افزایــش مراجعــات در ایــن ایــام اظهــار کــرد: همزمــان 
بــا دهــه پایانــی مــاه صفــر، تمامــی بخش هــای درمانــی، تشــخیصی و پشــتیبانی 
بیمارســتان در آماده باش کامل قرار دارند و خدمات تخصصی و فوق تخصصی 

مــورد نیــاز کــودکان به صــورت شــبانه روزی و بــدون وقفــه ارائــه خواهــد شــد.
وی بــا تأکیــد بــر اینکــه هــدف اصلــی ایــن مرکــز، ارائــه خدمــات درمانــی ایمــن، 
باکیفیــت و به موقــع بــه کــودکان اســت، افــزود: بــا توجــه بــه افزایــش حضــور 
زائــران در مشــهد و احتمــال افزایــش مراجعــات بــه مراکــز درمانــی، تمهیــدات 
لازم بــرای تأمیــن نیــروی انســانی، تجهیــزات و آمادگــی بخش هــای مختلــف 
بیمارســتان پیش بینــی شــده تــا رونــد خدمت رســانی بــا حداکثــر کیفیــت انجــام 

شــود.
ــه موقعیــت  ــا اشــاره ب ــر شــیخ ب رئیــس بیمارســتان فوق تخصصــی اطفــال دکت
ویــژه ایــن مرکــز درمانــی گفــت: نزدیکــی بیمارســتان بــه حــرم مطهــر رضــوی، 
ســابقه طولانــی ارائــه خدمــات تخصصــی بــه کــودکان و اعتمــاد خانواده هــا، 
موجــب شــده اســت کــه هــر ســاله در ایــام پرتــردد مذهبــی، شــمار مراجعــان ایــن 

ــد. بیمارســتان افزایــش یاب

ایــن مرکــز بــا بهره گیــری از تــوان علمــی و تخصصــی اعضــای هیــأت علمــی، 
کادر درمــان و کارکنــان خــود، آمادگــی کامــل دارد تــا در دهــه پایانــی مــاه 
صفــر، خدمــات درمانــی ایمــن، شــبانه روزی و باکیفیــت را بــه کــودکان زائــر و 

مجــاور ارائــه کــرده و پاســخگوی نیازهــای درمانــی آنــان باشــد.

ادامه ی خبـر 

کلیک کن ...

https://behdasht.gov.ir/ZGEVo
https://behdasht.gov.ir/ZGEVo
https://behdasht.gov.ir/ZtEVo
https://behdasht.gov.ir/ZtEVo
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 معاون درمان دانشگاه علوم پزشکی مشهد در بازدید از
بیمارستان شریعتی تأکید کرد

 ضرورت برنامه ریزی برای توسعه
 ظرفیت بیمارستان شریعتی

متناسب با نیازهای آینده منطقه

معــاون درمــان دانشــگاه علــوم پزشــکی مشــهد بــه همــراه جمعــی 
از مدیــران حوزه هــای مختلــف دانشــگاه، بــا حضــور در بیمارســتان 
شــریعتی، ضمــن ارزیابــی عملکــرد ایــن مرکــز درمانــی، بــر ضــرورت 
توســعه زیرســاخت ها، افزایــش ظرفیــت تخت هــای بیمارســتانی و 
برنامه ریــزی بــرای پاســخگویی بــه نیازهــای درمانــی آینــده منطقــه 

تأکیــد کــرد.
بــه گــزارش وبــدا، دکتــر منصــور شــکیبا، معــاون درمــان دانشــگاه 
علــوم پزشــکی مشــهد، بــه همــراه مدیــران حوزه هــای مختلــف 
معاونــت درمــان و دانشــگاه، بــا هــدف بررســی میدانــی رونــد ارائــه 
خدمــات، ارزیابــی عملکــرد و شناســایی نیازهــای ایــن مرکــز، از 

بیمارســتان شــریعتی بازدیــد کــرد.
ایــن بازدیــد بــا حضــور دکتــر الونــدی، رئیــس بیمارســتان شــریعتی 
و اعضــای تیــم مدیریتــی ایــن مرکــز برگــزار شــد و طــی آن، وضعیت 
انســانی،  نیــروی  جملــه  از  مختلــف  حوزه هــای  در  بیمارســتان 

تجهیــزات پزشــکی، زیرســاخت ها و کیفیــت خدمــات...
ادامه ی خبـر کلیک کن ...

 اعزام کاروان دانشجویان دختر دانشگاه علوم پزشکی مشهد به پیاده روی اربعین

۳۸ دانشجو راهی عتبات عالیات شدند
۳۸ نفــر از دانشــجویان دختــر دانشــگاه علــوم پزشــکی مشــهد 
در قالــب کاروان زیارتــی اربعیــن، بــه همــت بســیج دانشــجویی 
ــا حمایــت معاونــت فرهنگــی و دانشــجویی دانشــگاه، عــازم  و ب
اربعیــن حســینی  پیــاده روی  و  عالیــات  عتبــات  معنــوی  ســفر 

شــدند.
بــه گــزارش وبــدا، ایــن کاروان بــا هــدف فراهم ســازی زمینــه 
جهــان  معنــوی  اجتمــاع  بزرگ تریــن  در  دانشــجویان  حضــور 
ــق  اسلام، از مشــهد مقــدس اعــزام شــد و ســفر خــود را از طری
مســیر ترکیبــی ریلــی و زمینــی بــه ســمت مــرز مهــران آغــاز کــرد.
ــزی انجام شــده، دانشــجویان پــس از ورود  ــر اســاس برنامه ری ب
بــه کشــور عــراق، ضمــن تشــرف بــه حــرم مطهــر امیرالمؤمنیــن 
حضــرت علــی)ع( در نجــف اشــرف، مســجد مقــدس کوفــه، حــرم 
مطهــر حضــرت سیدالشــهدا)ع( و حضــرت ابوالفضل العبــاس)ع( 
در کــربلای معلــی، در آییــن عظیــم پیــاده روی اربعیــن در کنــار 

میلیون هــا زائــر حســینی از سراســر جهــان حضــور خواهنــد یافــت.
امــور فرهنگــی و فوق برنامــه دانشــگاه علــوم پزشــکی  مدیــر 
مشــهد بــا اشــاره بــه اهــداف ایــن برنامــه فرهنگی و معنــوی اظهار 
کــرد: ایــن اعــزام در چارچــوب برنامه هــای فرهنگــی دانشــگاه و بــا 

هــدف تقویــت هویــت دینــی، معنــوی...

ادامه ی خبـر کلیک کن ...

 https://webda.mums.ac.ir/Zoj7o
https://webda.mums.ac.ir/Zjj7o
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 اعزام ۱۲۰ دانشجوی دانشگاه علوم پزشکی
مشهد به پیاده روی اربعین

 اجرای برنامه های فرهنگی و 
زیارتی در سفر ۱۰ روزه عتبات

مدیــر امــور فرهنگــی و فوق برنامــه دانشــگاه علــوم پزشــکی مشــهد از اعــزام کاروان 
۱۲۰ نفــره دانشــجویان ایــن دانشــگاه بــه آییــن عظیــم پیــاده روی اربعیــن حســینی 
خبــر داد و گفــت: ایــن کاروان در قالــب برنامــه ای ۱۰ روزه، علاوه بــر حضــور در 
راهپیمایــی اربعیــن، در برنامه هــای متنــوع فرهنگــی، معرفتــی و زیارتــی شــرکت 

خواهــد کــرد.
مهــدی کاظمــی در گفت وگــو بــا خبرنــگار وبــدا اظهــار کــرد: کاروان دانشــجویی 
دانشــگاه علــوم پزشــکی مشــهد متشــکل از ۱۲۰ نفــر شــامل ۸۰ دانشــجوی پســر و 
۴۰ دانشــجوی دختــر، بــرای حضــور در بزرگ تریــن اجتمــاع معنــوی جهــان اسلام و 

زیــارت عتبــات عالیــات عــازم کشــور عــراق شــده اســت.
وی بــا بیــان اینکــه اعــزام دانشــجویان در روزهــای پنجــم و ششــم مردادمــاه انجــام 
شــده اســت، افــزود: بازگشــت ایــن کاروان نیــز در روزهــای چهاردهــم و پانزدهــم 
مردادمــاه برنامه ریــزی شــده و دانشــجویان طــی یــک ســفر ۱۰ روزه در برنامه هــای 

مختلــف فرهنگــی و زیارتــی حضــور خواهنــد داشــت.
ــه  ــا اشــاره ب ــوم پزشــکی مشــهد ب ــر امــور فرهنگــی و فوق برنامــه دانشــگاه عل مدی
مســیر ســفر گفــت: بخشــی از مســیر اعــزام بــا قطــار و بخــش دیگــر بــا اتوبــوس 
انجــام می شــود و ورود و خــروج کاروان از طریــق مــرز مهــران خواهــد بــود. همچنیــن 
در مســیر اعــزام، برنامــه زیــارت حــرم مطهــر حضــرت فاطمــه معصومــه )س( و 

مســجد مقــدس جمکــران نیــز بــرای دانشــجویان پیش بینــی شــده اســت.

ادامه ی خبـر کلیک کن ...

 پیشگیری از گرمازدگی، کم آبی و
 بیماری های گوارشی؛ سه اصل

کلیدی برای سلامت زائران اربعین

متخصــص بیماری هــای داخلــی و مدیــر گــروه داخلــی مرکــز 
آموزشــی، پژوهشــی و درمانــی شــهید هاشــمی نژاد بــا تأکیــد 
ــر ضــرورت رعایــت توصیه هــای بهداشــتی در ســفر اربعیــن  ب
گفــت: پیشــگیری از گرمازدگــی، کم آبــی بــدن و بیماری هــای 
گوارشــی، مهم تریــن اقــدام بــرای حفــظ سلامــت زائــران در 
ــاده روی اربعیــن اســت و رعایــت چنــد اصــل ســاده  مســیر پی
امــا علمــی می توانــد از بــروز بخــش قابــل توجهــی از مشــکلات 

سلامــت در ایــن ســفر معنــوی جلوگیــری کنــد.
داخلــی  بیماری هــای  متخصــص  حســن پور،  پوریــا  دکتــر 
و مدیــر گــروه داخلــی مرکــز آموزشــی، پژوهشــی و درمانــی 
شــهید هاشــمی نژاد در گفتگــو بــا وب دا همزمــان بــا آغــاز 
پیــاده روی  کــرد:  اظهــار  حســینی  اربعیــن  ســفرهای  مــوج 
اربعیــن یکــی از بزرگ تریــن اجتماعــات انســانی جهــان اســت 
و بــه دلیــل گرمــای هــوا، پیــاده روی طولانــی، ازدحــام جمعیــت 
و احتمــال آلودگــی آب و مــواد غذایــی، خطــر بــروز گرمازدگــی، 
بیماری هــای  برخــی  و  گوارشــی  بیماری هــای  بــدن،  کم آبــی 

عفونــی افزایــش می یابــد.
بهداشــت  بــه توصیه‌هــای ســازمان جهانــی  اشــاره  بــا  وی 
)WHO(، مراکــز کنتــرل و پیشــگیری از بیماری هــا )CDC( و 
دســتورالعمل های وزارت بهداشــت افــزود: تأمیــن آب ســالم، 
تغذیــه بهداشــتی، رعایــت بهداشــت فــردی، اســتراحت کافــی 
و مدیریــت صحیــح فعالیــت بدنــی، مهم تریــن ارکان حفــظ 

سلامــت زائــران در طــول ســفر اربعیــن بــه شــمار مــی رود.
مدیــر گــروه داخلــی بیمارســتان شــهید هاشــمی نژاد، کم آبــی 
بــدن را از شــایع ترین مشــکلات زائــران دانســت و گفــت: 
احســاس تشــنگی شــاخص مناســبی بــرای نیــاز بــدن بــه آب 
نیســت، زیــرا زمانــی کــه فــرد احســاس تشــنگی می کنــد، 
ممکــن اســت بخشــی از آب بــدن خــود را از دســت داده 
فواصــل  در  و  به طــور منظــم  بایــد  زائــران  ایــن رو  از  باشــد. 
زمانــی کوتــاه، به ویــژه هنــگام پیــاده روی، آب ســالم و مطمئــن 

مصــرف کننــد و منتظــر احســاس تشــنگی نماننــد.
آب  یــا  بسته بندی شــده  آب  از  اســتفاده  داد:  ادامــه  وی 

پیشــگیری... راه  بهتریــن  تأییــد،  مــورد  آشــامیدنی 

ادامه ی خبـر کلیک کن ...
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مادران باردار پیش از سفر اربعین حتماًً با پزشک یا ماما مشورت کنند

حفظ سلامت مادر و جنین، اولویت نخست در سفر است 
رئیــس مرکــز بهداشــت شــماره دو مشــهد بــا 
تأکیــد بــر ضــرورت رعایــت توصیه هــای بهداشــتی 
در ایــام اربعیــن، از مــادران بــاردار خواســت پیــش 
از تصمیم گیــری بــرای ســفر، وضعیــت سلامــت 
خــود و جنیــن را بــا پزشــک یــا مامــا بررســی کننــد 
ــن  ــم درمــان، عــازم ای ــد تی و تنهــا در صــورت تأیی

ســفر معنــوی شــوند.
هم زمــان بــا آغــاز ســفر زائران به مراســم باشــکوه 
پیــاده روی اربعیــن حســینی، دکتــر نــدا چوبــدار در 
ــا اشــاره بــه حساســیت دوران  گفتگــو بــا وب دا ب
بــارداری اظهــار کــرد: بــارداری یکــی از مهم تریــن و 
حســاس ترین دوره هــای زندگــی بانــوان اســت و 
انجــام ســفر، به ویــژه ســفرهایی کــه بــا پیــاده روی 
طولانــی، گرمــای هــوا و حضــور در تجمع هــای 
گســترده همــراه اســت، بایــد متناســب بــا شــرایط 
جســمانی مــادر، ســن بــارداری و نظــر پزشــک یــا 

مامــا برنامه ریــزی شــود.

وی افــزود: مــادران بــاردار لازم اســت پیــش از 
ســفر، از سلامــت خــود و جنیــن اطمینــان حاصــل 
کننــد و در صــورت ابــتلا بــه بیماری هــای زمینــه ای 
یــا قــرار داشــتن در گــروه بارداری هــای پرخطــر، 
از ســفر خــودداری کــرده یــا مطابــق نظــر پزشــک 

تصمیم گیــری کننــد.

ویــژه  مراقبــت  نیازمنــد  پرخطــر  بارداری هــای 
هســتند

رئیــس مرکــز بهداشــت شــماره دو مشــهد بــا 

اشــاره بــه شــرایطی کــه می توانــد خطــر ســفر را 
افزایــش دهــد، گفــت: مادرانــی که ســابقه زایمان 
فشــار  بــارداری،  دوران  در  خونریــزی  زودرس، 
خــون بــالا، دیابــت بــارداری یــا ســایر مشــکلات 
پزشــکی دارنــد، بایــد پیــش از ســفر حتمــاًً توســط 
ایــن  در  زیــرا  شــوند؛  ارزیابــی  مامــا  یــا  پزشــک 
شــرایط، انجــام ســفر ممکــن اســت سلامــت مادر 

و جنیــن را بــا مخاطــره مواجــه کنــد.
ــرای شــرکت در  وی تأکیــد کــرد: تصمیم گیــری ب
پیــاده روی اربعیــن بایــد بــر اســاس ارزیابــی علمــی 
و شــرایط اختصاصــی هــر مــادر انجــام شــود و 
نبایــد تنهــا بــر پایــه تمایــل شــخصی یــا توصیــه 

اطرافیــان باشــد.

ادامه ی خبـر 

کلیک کن ...

 آزمون کشوری صلاحیت بالینی
 دانشجویان سال آخر دندانپزشکی

در مشهد برگزار شد
آخــر  ســال  دانشــجویان  بالینــی  صلاحیــت  کشــوری  آزمــون 
ــا هــدف ارزیابــی مهارت هــای عملــی، توانمندی هــای  دندانپزشــکی ب
حرفــه ای و میــزان آمادگــی دانشــجویان بــرای ورود بــه عرصــه ارائــه 
دانشــکده  در  ملــی  اســتانداردهای  رعایــت  بــا  درمانــی،  خدمــات 

شــد. برگــزار  پزشــکی مشــهد  علــوم  دانشــگاه  دندانپزشــکی 
معــاون آموزشــی دانشــکده دندانپزشــکی دانشــگاه علــوم پزشــکی 
مشــهد  در گفتگــو بــا وب دا بــا اشــاره بــه برگــزاری ایــن آزمــون اظهــار 
کــرد: آزمــون صلاحیــت بالینــی یکــی از مهم تریــن مراحــل ارزشــیابی 
در  تعیین کننــده ای  نقــش  کــه  اســت  دندانپزشــکی  دانشــجویان 
ســنجش شایســتگی های حرفــه ای و آمادگــی آنــان بــرای ورود بــه 

عرصــه خدمت رســانی بــه بیمــاران دارد.
آزمــون  بخــش  اینکــه  بیــان  بــا  تقــوی  معیــن  امبــر  ســید  دکتــر 
و  لایــن  ســه  در  هم زمــان  به صــورت   )OSCE( بالینــی  مهارت هــای 
بــر اســاس اســتانداردهای آموزشــی و ارزشــیابی برگــزار شــد، افــزود: 
دانشــجویان در ایســتگاه های مختلــف، توانمندی هــای خــود را در 
زمینه هــای متنــوع دندانپزشــکی از جملــه مهارت هــای تشــخیصی، 
تصمیم گیــری بالینــی و اقدامــات درمانــی بــه نمایــش گذاشــتند.

عملــی  آزمــون   ،OSCE آزمــون  بــا  هم زمــان  داد:  ادامــه  وی 
ــا  ــز در بخش هــای تخصصــی دانشــکده برگــزار شــد ت پره کلینیــک نی

و... عملــی  مهارت هــای  دانــش،  از  جامعــی  ارزیابــی 

ادامه ی خبـر کلیک کن ...

 شیردهی؛ سرمایه گذاری برای
 سلامت مادر و کودک

 کاهش خطر سرطان پستان، عفونت ها و بیماری های مزمن با 

تغذیه با شیر مادر

بالینــی مرکــز  تغذیــه  بخــش  رئیــس  و  بالینــی  تغذیــه  گــروه  اســتادیار 
آموزشــی، پژوهشــی و درمانــی قائم)عــج( مشــهد بــا تأکیــد بــر اینکــه شــیر 
مــادر کامل تریــن و متناســب ترین منبــع تغذیــه بــرای نــوزاد اســت، گفــت: 
شــیردهی علاوه بــر تأمیــن نیازهــای تغذیــه ای شــیرخوار، نقــش مهمــی در 
پیشــگیری از بیماری هــای عفونــی، گوارشــی و بســیاری از بیماری هــای 
مزمــن در آینــده دارد و در عیــن حــال، سلامــت جســمی و روانــی مــادر را 

نیــز بــه شــکل قابــل توجهــی ارتقــا می بخشــد.
دکتــر ســارا موحــد در گفت وگــو بــا خبرنــگار وبــدا اظهــار کــرد: شــیردهی 
مجموعــه ای از فوایــد اثبات شــده بــرای مــادر و نــوزاد بــه همــراه دارد. بــرای 

مــادر، ایــن فرآینــد موجــب بازگشــت ســریع تر...

ادامه ی خبـر کلیک کن ...
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HTLV-1 با HIV یکسان نیست
بیشتر مبتلایان هرگز دچار بیماری عصبی نمی شوند

اســتاد نورولــوژی و عضــو هیــأت علمــی دانشــگاه علــوم پزشــکی مشــهد بــا اشــاره بــه نگرانــی برخــی افــراد دربــاره ویــروس HTLV-1، تأکیــد کــرد: اگرچــه ویــروس 
HTLV-1 و HIV هــر دو از خانــواده رتروویروس هــا هســتند، امــا رفتــار بیماری زایــی، ســیر بیمــاری و پیامدهــای آن هــا کاملاًً متفــاوت اســت و نبایــد ایــن دو ویــروس بــا 

یکدیگــر اشــتباه گرفتــه شــوند.

ــوژی، عضــو هیــأت  ــر رضــا بوســتانی، اســتاد نورول دکت
ــر علمــی  ــوم پزشــکی مشــهد و دبی علمــی دانشــگاه عل
ســتاد HTLV-1، در گفت وگــو بــا خبرنــگار وبــدا اظهــار 
کــرد: یکــی از مهم تریــن دغدغه هــای مــردم، مقایســه 
HTLV-1 بــا HIV اســت؛ در حالــی کــه ایــن دو ویــروس 
از نظــر میــزان  امــا  یــک خانــواده هســتند،  از  اگرچــه 

دارنــد. اساســی  تفاوت هــای  بیماری زایــی 
وی افــزود: ویــروس HTLV-1 در اغلــب افــراد مبــتلا هیچ 
علامــت بالینــی ایجــاد نمی کنــد و تنهــا درصــد اندکــی 
از مبتلایــان ممکــن اســت در طــول زندگــی بــا عــوارض 
ناشــی از آن مواجــه شــوند؛ بنابرایــن نگرانــی و هــراس 
عمومــی نســبت بــه ایــن ویــروس، بیــش از واقعیت هــای 

علمــی اســت.

کمتــر از پنــج درصــد مبتلایــان دچــار علائــم 
عصبــی می شــوند

راه های انتقال ویروس را بشناسیم

 1-HTLV تماس هــای روزمــره باعــث انتقــال
نمی شــود

در  زیبایــی،  اقدامــات  و  درمانــی  خدمــات 
ایمــن  بهداشــتی  اصــول  رعایــت  صــورت 

هســتند

تحــت  بایــد  نیــز  بــدون علامــت  مبتلایــان 

باشــند نظــر 

ادامه ی خبـر 

کلیک کن ...

 آگاهی از راه های انتقال، رعایت توصیه های بهداشتی و پرهیز از باورهای نادرست، مهم ترین 
راهکار برای کنترل این ویروس و کاهش نگرانی های عمومی است.

یک لحظه غفلت، سال ها محرومیت از بینایی
عفونت های قارچی چشم می توانند آسیب های جبران ناپذیر ایجاد کنند 

علــوم  دانشــگاه  علمــی  هیــأت  عضــو  و  قرنیــه  فوق تخصــص 
پزشــکی مشــهد بــا هشــدار نســبت بــه خطــر عفونت هــای قارچــی 
چشــم، گفــت: آســیب های ظاهــراًً ســاده ناشــی از برخــورد شــاخه 
درختــان، شــالی، خــار و ســایر مــواد گیاهــی بــا چشــم، در صــورت 
کاهــش  قرنیــه،  شــدید  عفونت هــای  بــه  می توانــد  بی توجهــی 

دائمــی بینایــی و حتــی از دســت رفتــن چشــم منجــر شــود.
ــه بیمارســتان  ــم صفــاری، جــراح و فوق تخصــص قرنی ــر رحی دکت
خاتم الانبیــا)ص( در گفتگــو بــا وب دا  بــا اشــاره بــه یکــی از مــوارد 
درمان شــده در ایــن مرکــز اظهــار کــرد: نوجــوان ۱۳ ســاله ای کــه 
هنــگام کمــک بــه شــالیکاری، بــر اثــر برخــورد تکــه ای از گیــاه شــالی 
بــا عفونــت شــدید قارچــی  بــود،  دچــار آســیب چشــمی شــده 
قرنیــه بــه بیمارســتان مراجعــه کــرد؛ عفونتــی کــه بــا وجــود انجــام 
اقدامــات تخصصــی درمانــی، متأســفانه موجــب ســفید شــدن 

قرنیــه و کاهــش غیرقابــل جبــران بینایــی وی شــد.
وی افــزود: ایــن نوجــوان در آغــاز زندگــی خــود، بــه دلیــل یــک 
آســیب بــه ظاهــر ســاده، بــا محدودیت هــای شــدید بینایــی بــرای 
آینــده روبــه رو شــده اســت؛ موضوعــی کــه  ســال های طولانــی 
می توانــد  چشــم  از  محافظــت  بــه  بی توجهــی  می دهــد  نشــان 

پیامدهایــی مانــدگار و جبران ناپذیــر بــه همــراه داشــته باشــد.

عینک محافظ؛ ساده ترین راه برای حفظ بینایی
ــر اهمیــت رعایــت اصــول ایمنــی در محیــط کار  ــد ب ــا تأکی ــر صفــاری ب دکت
گفــت: اســتفاده از عینک هــای محافــظ اســتاندارد بــا شیشــه های پهــن و 
پوشــش مناســب، یکی از مؤثرترین راهکارها برای پیشــگیری از آســیب های 
چشــمی اســت و می تواند از بروز بســیاری از موارد نابینایی قابل پیشــگیری 

جلوگیــری کنــد.

ادامه ی خبـر کلیک کن ...

https://behdasht.gov.ir/ZsEVo
https://behdasht.gov.ir/ZsEVo
https://behdasht.gov.ir/ZqEVo
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تشخیص زودهنگام، آینده بینایی کودکان را تضمین می کند
والدین نشانه های خاموش بیماری های چشمی را جدی بگیرند

آموزشــی،  مرکــز  چشــم  متخصــص  و  جــراح 
پژوهشــی و درمانــی شــهید هاشــمی نژاد بــا تأکیــد 
بــر اهمیــت غربالگــری و معاینــات دوره ای چشــم 
بیماری هــای  از  بســیاری  گفــت:  کــودکان  در 
چشــمی در دوران کودکــی بــدون درد و علائــم 
تشــخیص  بــا  تنهــا  و  می کننــد  بــروز  آشــکار 
زودهنــگام می تــوان از کاهــش بینایــی دائمــی و 

تنبلــی چشــم پیشــگیری کــرد.
بــا  ابوالفضــل حســین زاده در گفت وگــو  دکتــر 
وبــدا اظهــار کــرد: بینایــی یکــی از مهم تریــن ارکان 
رشــد جســمی، ذهنــی و آموزشــی کــودکان اســت 
و نقــش تعیین کننــده ای در یادگیــری، برقــراری 
ارتبــاط بــا محیــط و موفقیت تحصیلی آنــان دارد. 
بــا ایــن حــال، بســیاری از اخــتلالات بینایــی در 
ســال های نخســت زندگــی بــدون علائــم واضــح 

ایجــاد می شــوند و ممکــن اســت والدیــن تــا زمــان 
بــروز مشــکلات جــدی متوجــه آن نشــوند.

وی بــا اشــاره بــه شــایع ترین مشــکلات چشــمی 
شــامل  انکســاری  عیــوب  افــزود:  کــودکان 
از  آستیگماتیســم  و  دوربینــی  نزدیک بینــی، 
مهم تریــن اخــتلالات دوران کودکــی هســتند کــه 
در صــورت تشــخیص و درمان نشــدن، می تواننــد 
بــه کاهــش دیــد و تنبلــی چشــم منجــر شــوند؛ در 
حالــی کــه بــا تشــخیص به موقــع، امــکان اصلاح و 
درمــان ایــن مشــکلات در بســیاری از مــوارد وجــود 

دارد.
ایــن جــراح و متخصــص چشــم دربــاره تنبلــی 
چشــم )آمبلیوپــی( توضیــح داد: تنبلــی چشــم 
ســال های  در  مغــز  کــه  می شــود  ایجــاد  زمانــی 
ــا هــر  ابتدایــی زندگــی، تصویــر واضحــی از یــک ی

دو چشــم دریافــت نکنــد. از آنجــا کــه ســال های 
نخســت زندگــی، دوره طلایــی تکامــل سیســتم 
بینایــی اســت، هرگونــه تأخیــر در تشــخیص و 

آســیب های... می توانــد  درمــان 

ادامه ی خبـر 

کلیک کن ...

ORS 
 محلولی ساده که جان میلیون ها نفر را 

 نجات داده است

محلــول  مشــهد،  قائم)عــج(  بیمارســتان  داروخانــه  فنــی  مســئول 
خوراکی جبران کم آبی بدن )ORS( را یکی از بزرگ ترین دستاوردهای 
سلامــت عمومــی در جهــان دانســت و گفــت: ایــن محلــول ســاده، 
ارزان قیمــت و در دســترس، طــی دهه هــای گذشــته جــان میلیون هــا 
نفــر، به ویــژه کــودکان، ســالمندان و افــراد در معــرض کم آبــی را از مــرگ 
نجــات داده و همچنــان یکــی از مؤثرتریــن و ایمن تریــن راهکارهــای 

پیشــگیری و درمــان کم آبــی بــدن بــه شــمار مــی رود.
بــه گــزارش وبــدا، هم زمــان بــا ۲۹ جــولای، روز جهانــی ORS، دکتــر 
مهین الســادات شــهابی فر شــهابی در گفت وگــو بــا خبرنــگار وبــدا بــا 
اشــاره بــه اهمیــت ایــن فــرآورده در نظــام سلامــت اظهــار کــرد: محلــول 
خوراکــی جبــران کم آبــی بــدن )Oral Rehydration Solution یــا 

ــی بهداشــت... ORS( در فهرســت داروهــای ضــروری ســازمان جهان

ادامه ی خبـر 

کلیک کن ...

 ارائه بیش از ۴۰ هزار خدمت به بیماران مبتلا به فشارخون و
دیابت در بردسکن

 شناسایی ۱۰۴ بیمار جدید مبتلا به 
پرفشاری خون

مدیــر شــبکه بهداشــت و درمــان شهرســتان بردســکن از اجــرای گســترده 
و  واگیــر  بیماری هــای  از  مراقبــت  و  غربالگــری  پیشــگیری،  برنامه هــای 
غیرواگیــر در ســه ماهه نخســت ســال ۱۴۰۵ خبــر داد و گفــت: در ایــن 
مــدت بیــش از ۴۰ هــزار خدمــت مراقبتــی بــه بیمــاران مبــتلا بــه فشــارخون و 
دیابــت ارائــه و ده هــا مــورد بیمــاری غیرواگیــر و واگیــر در ســطح شهرســتان 

شناســایی و تحــت مراقبــت قــرار گرفــت.
بــه گــزارش وبــدا، دکتــر حســین امامیــان بــا اشــاره بــه اقدامــات انجام شــده 
در حــوزه بیماری هــای غیرواگیــر اظهــار کــرد: در ســه ماهه نخســت ســال 
جاری، ۱۰۴ مورد جدید ابتلا به پرفشــاری خون توســط پزشــکان شناســایی 

شــد و همزمــان خدمــات مراقبتــی گســترده ای بــه بیمــاران ارائــه شــد.
وی افــزود: در ایــن مــدت، بهــورزان و مراقبــان سلامــت ۲۱ هــزار و ۷۸۶ 
خدمــت و پزشــکان نیــز ۵ هــزار و ۷۳۷ خدمــت بــه بیمــاران مبــتلا بــه 

فشــارخون ارائــه کردنــد. همچنیــن در...

ادامه ی خبـر 

کلیک کن ...

https://behdasht.gov.ir/ZEEVo
https://behdasht.gov.ir/ZEEVo
https://behdasht.gov.ir/ZyEVo
https://behdasht.gov.ir/ZyEVo
https://webda.mums.ac.ir/ZHj7o
https://webda.mums.ac.ir/ZHj7o
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شیـر مـادر
 عاملی مؤثر در کاهش عفونت های ریوی 

 و بهبود روند درمان نوزادان مبتلا به
بیماری های مادرزادی قلب

فوق تخصص قلب کودکان دانشگاه علوم پزشکی مشهد تأکید کرد:

فوق تخصــص قلــب کــودکان و عضــو هیــأت علمــی دانشــگاه علــوم پزشــکی مشــهد بــا تأکیــد بــر نقــش حیاتــی تغذیــه 
بــا شــیر مــادر در نــوزادان مبــتلا بــه بیماری هــای مــادرزادی قلبــی، گفــت: شــیر مــادر بــا برخــورداری از ترکیبــات ایمنــی و 
زیســت فعال، خطــر ابــتلا بــه عفونت هــای ریــوی و تنفســی را کاهــش داده، پاســخ بــه درمــان را بهبــود می بخشــد و در 

کوتاه تــر شــدن دوره بســتری ایــن نــوزادان نقــش مؤثــری دارد.

کاهش استرس قلبی و بهبود 
اکسیژن رسانی هنگام تغذیه

پیشگیری از عوارض گوارشی با 
تقویت فلور میکروبی روده

ضرورت گنجاندن شیر مادر در 
پروتکل درمان نوزادان قلبی

ــزاده، فوق تخصــص قلــب  ــر بهــزاد علی دکت
دانشــگاه  علمــی  هیــأت  و عضــو  کــودکان 
بــا  گفت وگــو  در  مشــهد،  پزشــکی  علــوم 
وبــدا بــا اشــاره بــه اهمیــت تغذیــه بــا شــیر 
بیماری هــای  بــه  مبــتلا  نــوزادان  در  مــادر 
ــن  مــادرزادی قلــب )CHD(، اظهــار کــرد: ای
نــوزادان بــه دلیــل اخــتلالات همودینامیــک، 
سیســتم  تــوان  کاهــش  و  ریــوی  احتقــان 
ــوزادان در معــرض  ایمنــی، بیــش از ســایر ن

بــه عفونت هــای تنفســی و ریــوی از  ابــتلا 
جملــه پنومونــی قــرار دارنــد و همیــن مســئله 
می توانــد رونــد درمــان بیمــاری قلبــی را بــا 

پیچیدگــی بیشــتری همــراه کنــد.
منبــع  یــک  تنهــا  مــادر  شــیر  افــزود:  وی 
مداخلــه  یــک  بلکــه  نیســت،  تغذیــه 
محســوب  ارزشــمند  حمایتــی  و  درمانــی 
می شــود. وجــود فاکتورهــای ایمونولوژیــک، 
ترشــحی،   IgA به ویــژه  ایمونوگلوبولین هــا 

و  رشــد  فاکتورهــای  ایمنــی،  ســلول های 
ســایر ترکیبــات زیســت فعال در شــیر مــادر، 
موجــب تقویت سیســتم ایمنی نابالــغ نوزاد 
شــده و به عنــوان نخســتین ســد دفاعــی بدن 
بیمــاری زا عمــل می کنــد. برابــر عوامــل  در 

ادامه ی خبـر 

کلیک کن ...

کاهش چشمگیر زایمان های خارج از موعد در مشهد
خدمــات  تعالــی  و  بیمارســتانی  امــور  مدیــر 
از  مشــهد  پزشــکی  علــوم  دانشــگاه  بالینــی 
کاهــش چشــمگیر زایمان هــای خــارج از موعــد 
بــه مناســبت تاریــخ رُنُــد ۵.۵.۱۴۰۵ خبــر داد 
و گفــت: در بیمارســتان های دولتــی دانشــگاه 
ثبــت  موعــد  از  خــارج  زایمــان  مــورد  هیــچ 
نشــد و تنهــا تعــداد محــدودی زایمــان بــدون 
اندیکاســیون پزشــکی در برخی بیمارستان های 
خصوصــی انجــام شــد کــه مطابــق ضوابــط و 
مقــررات بــا پزشــکان و مراکــز مربوطــه برخــورد 

قانونــی صــورت گرفــت.

دکتــر ســعیده صباغ ســجادیه در گفت وگــو بــا 
خبرنــگار وبــدا اظهــار کــرد: اطلاع رســانی های 
پرهیــز  بــر  متخصصــان  تأکیــد  و  انجام شــده 
»زایمــان  بــه  موســوم  زایمان هــای  انجــام  از 
لاکچــری« یــا زایمــان بــر اســاس تاریخ هــای رُنُــد، 
نتایــج مطلوبــی بــه همــراه داشــت و خانواده هــا 
سلامــت مــادر و نــوزاد را بــر انتخــاب تاریــخ تولــد 

ترجیــح دادنــد.
افــزود: در تاریــخ ۵.۵.۱۴۰۵ هیــچ مــورد  وی 
بیمارســتان های  در  موعــد  از  خــارج  زایمــان 
دولتــی دانشــگاه علــوم پزشــکی مشــهد انجــام 

نشــد کــه ایــن موضــوع نشــان دهنده پایبنــدی 
مراکــز درمانــی دانشــگاه...

ادامه ی خبـر 

کلیک کن ...

https://behdasht.gov.ir/ZKEVo
https://behdasht.gov.ir/ZKEVo
https://behdasht.gov.ir/ZMEVo
https://behdasht.gov.ir/ZMEVo


12

ــر
ــــ

خبـ
دا 

ب 
و

 ســـال سوم
 شماره 99

شهد
شکی م

شگاه علوم پز
دان

شنبــه
10 مـرداد 
1405

بررسی روند اجرای شیوه نامه انتخاب و انتصاب مدیران شبکه های بهداشت و درمان در فریمان

 تأکید وزارت بهداشت بر استقرار مدیران توانمند برای موفقیت 
پزشکی خانواده

درمــان  بهداشــت،  وزارت  تشــکیلات  رئیــس 
شهرســتان  در  حضــور  بــا  پزشــکی  آمــوزش  و 
و  انتخــاب  شــیوه نامه  اجــرای  رونــد  فریمــان، 
انتصــاب رؤســای شــبکه های بهداشــت و درمــان 
در شهرســتان های مجــری برنامــه ملــی پزشــکی 
خانــواده و نظــام ارجــاع را مــورد بررســی قــرار داد 
و بــر نقــش کلیــدی مدیــران توانمنــد در تحقــق 

اهــداف ایــن برنامــه ملــی تأکیــد کــرد.
بــه گــزارش وبــدا، ایــن بازدیــد بــا حضــور مهنــدس 
شــجاعی، رئیــس تشــکیلات وزارت بهداشــت، 
دکتــر مســلم، معــاون توســعه مدیریــت و منابــع 
دانشــگاه علــوم پزشــکی مشــهد، خانــم فرشــچی، 
مدیــر توســعه، دکتــر اذریــان، معــاون مدیریــت 
تشــکیلات  رئیــس  قمــری،  دکتــر  و  توســعه 
دانشــگاه علــوم پزشــکی مشــهد در شهرســتان 

فریمــان برگــزار شــد.
در ابتــدای ایــن برنامــه، نشســت مشــترکی بــا 
حضــور مســئولان وزارت بهداشــت و دانشــگاه 
علــوم پزشــکی مشــهد برگــزار شــد. دکتــر مســلم 

ــا اشــاره بــه ضــرورت بازنگــری  در ایــن نشســت ب
و اصلاح فرآیندهــای مدیریتــی در نظــام شــبکه، 
اظهــار کــرد: تحقــق اهــداف برنامــه ملــی پزشــکی 
هفتــم  برنامــه  در  کــه  ارجــاع  نظــام  و  خانــواده 
پیشــرفت کشــور مــورد تأکیــد قرار گرفتــه، نیازمند 
اســتقرار نظــام مدیریتــی کارآمــد، چابــک و مبتنی 

بــر شایسته ســالاری اســت.
توانمنــد،  مدیــران  انتخــاب  افــزود:  وی 

متخصــص و دارای صلاحیــت حرفــه ای، نقــش 
تعیین کننــده ای در ارتقــای عملکــرد شــبکه‌های 
بهداشــت و درمــان، افزایــش بهــره وری و تحقــق 
اهــداف نظــام سلامــت دارد و بایــد ایــن فرآینــد 

دقــت... بــا 

ادامه ی خبـر 

کلیک کن ...

انجام بیش از 100 پیوند کلیه برای بیماران شهرستان  
40 بیمــار دیالیــزی تحت پوشــش شــبکه 

مـان قوـچـان هـسـتند بهداـشـت و درـ
قوچــان  درمــان  و  بهداشــت  شــبکه  مدیــر 
ایــن  در  دیالیــزی  بیمــار   40 اینکــه  بیــان  بــا 
شهرســتان به صــورت مســتمر خدمــات درمانــی 
 15 هم اکنــون  گفــت:  می کننــد،  دریافــت 
تخــت فعــال دیالیــز در مرکــز دیالیــز قوچــان در 
بــه بیمــاران خدمت رســانی  دو شــیفت کاری 
می کنــد و بــا برنامه ریــزی انجام شــده، خدمــات 
مــورد نیــاز ایــن بیمــاران به صــورت منظــم ارائــه 

می شــود.
دکتــر داوود خوش شــکن در گفتگــو بــا وب دا 
بــا اشــاره بــه اهمیــت تــداوم مراقبــت از بیمــاران 
مبــتلا بــه نارســایی مزمــن کلیــه اظهــار کــرد: 
دادن  دســت  از  دلیــل  بــه  دیالیــزی  بیمــاران 
بــرای  کلیه هــا،  عملکــرد  از  عمــده ای  بخــش 
ادامــه حیــات نیازمنــد دریافــت منظــم خدمــات 
دیالیــز هســتند و به طــور معمــول هفتــه ای ســه 

جلســه تحــت درمــان قــرار می گیرنــد.
وی بــا بیــان اینکــه در حــال حاضــر 40 بیمــار 
و  بهداشــت  شــبکه  پوشــش  تحــت  دیالیــزی 

افــزود: خدمــات  درمــان قوچــان قــرار دارنــد، 
از  بهره گیــری  بــا  شهرســتان  ایــن  در  دیالیــز 
15 تخــت فعــال و در دو شــیفت کاری ارائــه 
می شــود تــا بیمــاران بتواننــد بــدون وقفــه از 
بهره منــد شــوند. نیــاز  مــورد  درمانــی  خدمــات 
مدیــر شــبکه بهداشــت و درمــان قوچــان بــا 
ــه موفقیت هــای حــوزه پیونــد کلیــه در  اشــاره ب
ســال جــاری خاطرنشــان کــرد: از ابتــدای ســال 
1405 تاکنــون، ســه نفــر از بیمــاران دیالیــزی 
شهرســتان بــا معرفــی و هماهنگــی مرکــز دیالیز 
قوچــان، در بیمارســتان های مشــهد و تهــران 
ــد کلیــه قــرار گرفته انــد. تحــت عمــل موفــق پیون
زمــان  از  داد:  ادامــه  خوش شــکن  دکتــر 

تأســیس انجمــن حمایــت از بیمــاران کلیــوی 
تاکنــون،   1380 ســال  در  قوچــان  شهرســتان 
مراکــز  همــکاری  و  مســتمر  پیگیری هــای  بــا 
درمانــی، بیــش از 100 نفــر از بیمــاران دیالیــزی 
ــد  ــه انجــام عمــل پیون ایــن شهرســتان موفــق ب
کلیــه شــده اند کــه ایــن موضــوع نقــش مهمــی 
در ارتقــای کیفیــت زندگــی و کاهــش وابســتگی 

آنــان بــه دیالیــز داشــته اســت.
وی در پایــان بــا تأکیــد بــر اهمیــت توســعه 
بــه  مبــتلا  بیمــاران  بــه  تخصصــی  خدمــات 
نارســایی کلیــه، از تلاش کارکنــان مرکــز دیالیــز، 
پزشــکان، پرســتاران و خیــران حــوزه سلامــت 
و  بهداشــت  شــبکه  گفــت:  و  کــرد  قدردانــی 
درمــان قوچــان بــا بهره گیــری از ظرفیت هــای 
درمانــی  خدمــات  می کنــد  تلاش  موجــود، 
بیمــاران  بــه  را  باکیفیــت  و  مســتمر  ایمــن، 
زمینــه  و  کــرده  ارائــه  شهرســتان  دیالیــزی 

دسترســی...

ادامه ی خبـر 

کلیک کن ...

 https://webda.mums.ac.ir/ZDj7o
 https://webda.mums.ac.ir/ZDj7o
https://webda.mums.ac.ir/ZEj7o
https://webda.mums.ac.ir/ZEj7o
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الگـوی خــواب و آلودگــی هــوا
 دو چالش اصلی سبک زندگی سالم بر پایه آموزه های طب ایرانی در مناطق 

تحت پوشش دانشگاه علوم پزشکی مشهد

معاونــت  ایرانــی  طــب  برنامــه  مســئول 
ــوم پزشــکی مشــهد  بهداشــت دانشــگاه عل
بــا اعلام نتایــج ارزیابــی شــاخص های ســبک 
زندگــی در ســال ۱۴۰۴، از بهبــود وضعیــت 
برخــی شــاخص ها نســبت بــه ســال گذشــته 
خبــر داد و گفــت: اســتمرار آمــوزش، پایــش 
مســتمر، تقویــت فرهنــگ خودمراقبتــی و 
ــد، نقــش مؤثــری  اجــرای مــداخلات هدفمن

در ارتقــای ســبک زندگــی ســالم دارد، امــا 
الگــوی خــواب و آگاهــی دربــاره آلودگــی هــوا 
همچنــان از مهم تریــن چالش هــای سلامــت 
بــه  در جمعیــت تحــت پوشــش دانشــگاه 

شــمار مــی رود.
ــا وب دا  ــر در گفتگــو ب ــر زهــرا نیک اخت دکت
بــا اشــاره بــه نتایــج مقایســه شــاخص های 
کــرد:  اظهــار   ۱۴۰۴ و   ۱۴۰۳ ســال های 

از  تعــدادی  می دهــد  نشــان  ارزیابی هــا 
بــه  توانســته اند  بهداشــت  شــبکه های 
اهــداف تعیین شــده دســت یابنــد یــا حتــی 
از آن فراتــر رونــد، امــا شــاخص های مرتبــط 
بــا خــواب و آگاهــی نســبت بــه آلودگــی هــوا 
ــزی و مــداخلات  ــان نیازمنــد برنامه ری همچن

هســتند. بیشــتری  آموزشــی 

ادامه ی خبـر کلیک کن ...

احیای موفق بیمار بدحال با تلاش تیم درمان
بیمارستان فوق تخصصی اطفال دکتر شیخ 

درمــان  تیــم  هماهنــگ  و  به موقــع  تلاش 
بیمارســتان فوق تخصصــی اطفــال دکتــر شــیخ 
از مراکــز زیــر پوشــش دانشــگاه علــوم پزشــکی 
مشــهد منجــر بــه احیــای موفــق یــک بیمــار ۳۶ 
ســاله شــد کــه بــدون علائــم حیاتــی توســط 
اورژانــس ۱۱۵ بــه ایــن مرکــز درمانــی منتقــل 

شــده بــود.
سه شــنبه  روز  صبــح  وبــدا،  گــزارش  بــه 
ششــم مردادمــاه، مــردی ۳۶ ســاله در شــرایط 

ایســت قلبــی ـــ تنفســی و بــدون علائــم حیاتــی 
توســط نیروهــای اورژانــس ۱۱۵ بــه بیمارســتان 
فوق تخصصــی اطفــال دکتــر شــیخ منتقــل شــد.
بلافاصلــه پــس از پذیــرش بیمــار، تیــم درمــان 
ایــن مرکــز بــا انجــام عملیــات احیــای قلبــی ـــ 
ریــوی )CPR( اقدامــات تخصصــی نجات بخــش 
را آغــاز کــرد کــه در نتیجــه آن، علائــم حیاتــی 

ــا موفقیــت بازگشــت. بیمــار ب
دســتگاه  بــه  بیمــار  موفــق،  احیــای  از  پــس 

ونتیلاتــور متصــل و تحــت مراقبت هــای ویــژه 
و  درمانــی  اقدامــات  انجــام  بــا  گرفــت.  قــرار 
طــی  وی  پایــش مســتمر، وضعیــت عمومــی 
رســید. نســبی  پایــداری  بــه  ســاعت  دو  حــدود 

ادامه ی خبـر 

کلیک کن ...

https://behdasht.gov.ir/ZvEVo
https://behdasht.gov.ir/ZuEVo
https://behdasht.gov.ir/ZuEVo


آنچــه انســان را جاودانــه می کنــد، نــه ســال های زندگــی، بلکــه اثــری اســت کــه بر دل 
دیگــران بــر جــای می گــذارد. برخــی آدم هــا چنــان صادقانــه زندگــی می کننــد کــه حتــی 
پــس از رفتــن نیــز حضورشــان در رفتــار، اندیشــه و خاطــرات اطرافیــان ادامــه می یابــد.
 شــهید حســین عشــقی از همیــن انســان ها بــود؛ پرســتاری کــه مهربانــی را می شــد 
در نگاهــش دیــد، مســئولیت پذیری را در رفتــارش آموخــت و امیــد را در حضــورش 

احـسـاس ـکـرد.
امــروز هــر یــک از دوســتان، همــکاران، بیمــاران و اعضــای خانــواده او، بخشــی از این 
گنجینــه ارزشــمند را در حافظــه خــود حفــظ کرده انــد. مجموعــه »در حوالــی عشــق« 
تلاش دارد ایــن خاطــرات پراکنــده را گــرد هــم آورد تــا تصویــری روشــن از زندگــی 
انســانی ترســیم شــود کــه خدمــت را عاشــقانه برگزیــد و در همــان مســیر بــه آرزوی 

سـید. دیریـنـه ـخـود رـ
مــا بــاور داریــم هــر روایــت، حتــی اگــر کوتــاه باشــد، می توانــد بخشــی از حقیقــت ایــن 
زندگــی پربرکــت را آشــکار کنــد. از همــه کســانی کــه افتخــار آشــنایی بــا ایــن شــهید 
webda@ ــه نشــانی ــم روایت هــای خــود را ب والامقــام را داشــته اند دعــوت می کنی
mums.ac.ir ارســال کننــد تــا ایــن مجموعــه، بــا همراهــی شــما بــه میراثی ارزشــمند 

بــرای نســل های آینــده تبدیــل شــود.

بــود.  امیرالمؤمنیــن)ع(  عاشــق  حســین 
ــود اگــر  حتــی در وصیت نامــه اش نوشــته ب
هزار پســر هم داشــته باشــم نام همه شــان 
را علــی می گــذارم. پــس از تولــد فرزندمــان، 
انتخــاب کردیــم؛ یعنــی  را  نــام علی ســان 

شــبیه علــی.

روایت دهـــم 
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رتبــه نخست کشـــــور
پاسخگویی به شکایات

دستاورد معاونت بهداشت دانشگاه علوم پزشکی مشهد در جلب رضایت مردمی

معاونــت  کار  و  محیــط  سلامــت  مدیــر 
بهداشــت دانشــگاه علــوم پزشــکی مشــهد از 
کســب رتبــه نخســت کشــوری در پاســخگویی 
داد  خبــر   ۱۹۰ ســامانه   ۲ کــد  شــکایات  بــه 
بهداشــتی،  نظارت هــای  اســتمرار  گفــت:  و 
شــکایات  بــه  دقیــق  و  ســریع  پاســخگویی 
مردمــی و اجــرای قاطــع اقدامــات قانونــی و 
پیشــگیرانه، از مهم تریــن عوامــل کســب ایــن 
موفقیــت در ارزیابــی وزارت بهداشــت، درمــان 

بــوده اســت. و آمــوزش پزشــکی 
بــا  دا  بــا وب  گفتگــو  در  وفــا  فرشــید  دکتــر 
اشــاره بــه نتایــج تحلیل هــای دفتــر بازرســی 

از  بهداشــت  وزارت  عملکــرد  مدیریــت  و 
عملکــرد دانشــگاه های علــوم پزشــکی کشــور 
دانشــگاه  بهداشــت  معاونــت  کــرد:  اظهــار 
اســت  شــده  موفــق  مشــهد  پزشــکی  علــوم 
در ارزیابــی پاســخگویی بــه شــکایات کــد ۲ 
ســامانه ۱۹۰، رتبه نخســت کشــور را به دســت 
آورد؛ موفقیتــی کــه حاصــل تلاش شــبانه روزی 
کارشناســان سلامــت محیــط و کار، پیگیــری 
مســتمر مدیــران و اهتمــام جــدی مجموعــه 
مــردم  رضایــت  جلــب  در  بهداشــت  حــوزه 

اســت.
و  از عملکــرد کارشناســان  بــا قدردانــی  وی 

بازرســان بهداشــت محیــط افــزود: در ســال 
گذشــته از مجمــوع ۱۰۸ هــزار و ۵۸۶ شــکایت 
وزارت   ۱۹۰ ملــی  ســامانه  در  ثبت شــده 
بهداشــت، تعــداد ۱۲ هــزار و ۳۳۳ شــکایت 
به دانشــگاه علوم پزشــکی مشــهد ارجاع شــد 
ــا پاســخگویی و رســیدگی  کــه تمامــی آن هــا ب
بــازه  همیــن  در  بــود.  همــراه  درصــدی   ۱۰۰

پزشــکی... علــوم  دانشــگاه های  زمانــی، 

ادامه ی خبـر 

کلیک کن ...

 هم اندیشی متخصصان برای توسعه واکسیناسیون و مقابله با اطلاعات
HPVنادرست درباره

حضــور  بــا  هم اندیشــی  نشســت  در 
پزشــکی،  مختلــف  رشــته های  متخصصــان 
نماینــدگان معاونــت بهداشــت دانشــگاه علــوم 
پزشــکی مشــهد، مســئولان برنامه هــای مرتبــط 
اســتان  آمیزشــی  بیماری هــای  و  ســرطان  بــا 
ضــرورت  بــر  خیریــه،  نهادهــای  نماینــدگان  و 
شــواهد،  بــر  مبتنــی  آموزش هــای  توســعه 
گســترش واکسیناســیون و مقابلــه بــا انتشــار 
ــروس پاپیلومــای  ــاره وی اطلاعــات نادرســت درب

شــد. تأکیــد   )HPV( انســانی 
نشســت،  ایــن  در  وبــدا،  گــزارش  بــه 
انتشــار  افزایــش  بــه  اشــاره  بــا  متخصصــان 
مطالــب غیرعلمــی در فضــای مجــازی، نســبت 
فاقــد  درمان هــای  تبلیغــات  گســترش  بــه 
ــه داروهــای  ــه از جمل پشــتوانه علمــی و پرهزین
گیاهــی، اوزون تراپــی و بســته های درمانــی بــا 
دادنــد. هشــدار   HPV قطعــی  درمــان  ادعــای 
چنیــن  کــه  کردنــد  تأکیــد  شــرکت کنندگان 
ادعاهایــی نــه تنهــا موجــب تحمیــل هزینه هــای 

ــا ایجــاد  ســنگین بــه بیمــاران می شــود، بلکــه ب
تأخیــر در مراجعــه بــه مراکــز درمانــی و دریافــت 
خدمــات اســتاندارد، می توانــد رونــد درمــان را 
بــا اخــتلال مواجــه کــرده و علاوه بــر افزایــش 
و  خانوادگــی  مشــکلات  بیمــاران،  اضطــراب 
بــه  نیــز  را  توجهــی  قابــل  روانــی  آســیب های 

همــراه داشــته باشــد.
در ادامــه ایــن نشســت، متخصصــان بــا اشــاره 
حــوزه  در  موجــود  فرهنگــی  چالش هــای  بــه 
 ،HPV آمــوزش عمومــی دربــاره پیشــگیری از
بــر ضــرورت بهره گیــری از ظرفیــت ســازمان های 
و  علمــی  رســانه های  خیریه هــا،  مردم نهــاد، 
مراکــز دانشــگاهی بــرای ارتقــای ســواد سلامــت 
جامعــه و ارائــه اطلاعــات صحیــح و مبتنــی بــر 

شــواهد تأکیــد کردنــد.
کــه  شــدند  یــادآور  همچنیــن  حاضــران 
تاکنــون درمــان قطعــی و مــورد تأییــد علمــی 
نــدارد  وجــود   HPV ویــروس  ریشــه کنی  بــرای 
کنــار عملکــرد طبیعــی  در  واکسیناســیون،  و 

سیســتم ایمنــی بــدن، مؤثرتریــن راهــکار بــرای 
پیشــگیری از ابــتلا، کاهــش انتقــال ویــروس و 
در نهایــت کاهــش بــار بیمــاری در جامعــه بــه 

مــی رود. شــمار 
در ایــن نشســت همچنیــن بــر اهمیــت آموزش 
و واکسیناســیون نوجوانان و جوانان تأکید شــد 
و متخصصــان خاطرنشــان کردنــد کــه کنتــرل 
چرخــه انتقــال ایــن ویــروس مســتلزم مشــارکت 
همــه گروه هــای هــدف بــوده و نبایــد بــا نگاهــی 

تک بعــدی بــه ایــن موضــوع نگریســت.
در پایــان، اعضــای حاضــر بــا تصویــب چنــد 
مشــترک  کارگــروه  تشــکیل  اجرایــی،  راهــکار 
نهادهــای  و  دانشــگاه  مشــارکت  بــا  علمــی 
خیریــه و همچنیــن راه انــدازی یــک رســانه علمی 
معتبــر در فضــای مجــازی بــرای اطلاع رســانی 

صحیــح و مقابلــه ...
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https://webda.mums.ac.ir/ZBj7o
https://webda.mums.ac.ir/ZBj7o
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https://webda.mums.ac.ir/Zyj7o
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روابط عمـومـی دانشگاه علـوم پزشکـی مشهــد

 به یاد شهیدی که برای بچه های میناب
به دل خطر زد و آسمونی شد


