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 ارائه خدمات درمانی و تخصصی به بیش از ۵۰۰ نفر در اردوی جهادی »محبت«
دانشگاه علوم پزشکی مشهد

اردوی جهــادی »محبــت« بــا هــدف ارائــه خدمــات 
سلامــت، آموزشــی و اجتماعــی بــه ســاکنان مناطــق 
جهادگــر  دانشــجویان  مشــارکت  بــا  کم برخــوردار، 
دانشــگاه علــوم پزشــکی مشــهد، کانــون هلال احمــر 
مهدی آبــاد  محلــه  در  ســحاب  جهــادی  کانــون  و 
مشــهد برگــزار شــد و طــی دو روز، بیــش از ۵۰۰ نفــر 
از خدمــات رایــگان درمانــی و تخصصــی بهره منــد 

شــدند.
ایــن اردوی جهــادی در روزهــای ۱۱ و ۱۲ تیرمــاه ۱۴۰۵ 
تــوس  بلــوار  در  واقــع  شــیخ صــدوق  دبســتان  در 

برگــزار شــد و در مجمــوع بــه ۵۲۱ نفــر از ســاکنان 
منطقــه خدمــات درمانــی، بهداشــتی، آموزشــی و 

مــددکاری ارائــه کــرد.
جهادگــر  دانشــجوی  برنامــه، ۷۷  ایــن  اجــرای  در 
بــه همــراه ۱۰ عضــو  و ۴۸ خانــم،  آقــا  شــامل ۲۹ 
کارگــروه تخصصــی »ســحر« جمعیــت هلال احمــر 
خدمت رســانی  مختلــف  بخش هــای  در  مشــهد، 

داشــتند. حضــور 
نفــر  در بخــش خدمــات تخصصــی پزشــکی، ۱۶ 
توســط متخصــص قلــب و عــروق، ۱۷ نفــر توســط 

متخصــص  توســط  نفــر   ۱۹ و  پوســت  متخصــص 
ــه شــدند.  طــب فیزیکــی و حــرکات اصلاحــی معاین
همچنیــن بــرای نخســتین بــار در ایــن اردو، بخــش 
شنوایی‌ســنجی راه انــدازی شــد و ۸۵ نفــر از خدمــات 

تخصصــی ایــن بخــش بهره منــد شــدند.

ادامه ی خبـر 
کلیک کن ...

دختر جوان مرگ مغزی به چهــار بیمار زندگی دوباره بخشید
پیونــدی  اعضــای  فراهــم آوری  واحــد  مســئول 
دانشــگاه علــوم پزشــکی مشــهد از انجــام یکهــزار 
و هشــتصد و پنجاه ودومیــن عمــل اهــدای عضــو 
در ایــن دانشــگاه و پنجاه وســومین اهــدای عضــو 

ســال ۱۴۰۵ خبــر داد.

ــا وب دا اظهــار  دکترابراهیــم خالقــی در گفتگــو ب
حصــار  اعلمی نــژاد  مهدیــس  زنده یــاد  کــرد: 
ســرخ، ۱۹ ســاله، کــه پــس از تأییــد مــرگ مغــزی 
فراهــم‌آوری  واحــد  بــه  قائم)عــج(  بیمارســتان  از 
اعضــای پیونــدی مرکــز پیونــد اعضــای دانشــگاه 
در  بــود،  شــده  معرفــی  مشــهد  پزشــکی  علــوم 
بیمارســتان منتصریــه تحــت عمــل جراحــی اهدای 

عضــو قــرار گرفــت.
اهداکننــده  بانــوی  ایــن  کلیه هــای  افــزود:  وی 
مــرگ مغــزی، توســط تیــم پیونــد کلیــه بیمارســتان 

منتصریــه بــه یــک آقــای...

ادامه ی خبـر 
کلیک کن ...

ادامه ی خبـر 
کلیک کن ...

https://webda.mums.ac.ir/Zg17o
https://webda.mums.ac.ir/Zg17o
https://behdasht.gov.ir/ZxfUo
https://behdasht.gov.ir/ZxfUo
https://behdasht.gov.ir/ZrsVo
https://behdasht.gov.ir/ZrsVo
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فراخوانِِ خدمت در بزرگ  ترین عملیات سلامتِِ مشهد

بســیج ۳۰ هــزار نیــروی درمانــی بــرای مراســم 
تـشـییع رهـبـر ـشـهید

مشــهد مقــدس در آســتانه رویــدادی تاریخــی؛ کمیتــه 
تمامــی  بســیج  بــا  رضــوی  خراســان  اســتان  سلامــت 
ظرفیت هــای دولتــی، خصوصــی و خیّرّیــن، خــود را بــرای 
مدیریــت مــوجِِ ۵ میلیونــی زائــران و ارائــه خدمــات بی وقفــه 
در مراســم تشــییع و تدفیــن پیکــر مطهــر رهبــر شــهید 
حضــرت آیت اللــه ســید علــی خامنــه ای و خانــواده شــهید 

آمــاده می کنــد. ایشــان 
رئیــس  دکتــر محمــود شبســتری،  دا،  گــزارش وب  بــه 
پزشــکی مشــهد، در نشســت ســتادی  علــوم  دانشــگاه 
»کمیتــه سلامــت« بــا تأکیــد بــر اینکــه ایــن مراســم فراتــر 
بــزرگ مدیریــت  از یــک آییــن تشــییع، یــک »عملیــات 
بحــران« اســت، از آغــاز طــرح آماده بــاش ۱۰۰ درصــدی 

بــرای تمامــی مراکــز درمانــی اســتان خبــر داد.
دکتــر شبســتری بــا بیــان اینکــه پیش بینی هــا از حضــور ۴ 
تــا ۵ میلیــون زائــر در مشــهد حکایــت دارد، تصریــح کــرد: 
شــرایط شــهر مشــهد در روزهای پیش رو بی ســابقه اســت. 
جمعیــت شــهر بــه بیــش از دو برابــر افزایــش می یابــد؛ 
بنابرایــن نــگاه مــا نبایــد صرفــاًً محــدود بــه مســیر تشــییع 
هســتیم  مواجــه  پرتــردد  کلان شــهرِِ  یــک  بــا  مــا  باشــد. 
کــه تمــام مــدارس، مســاجد و فضاهــای اقامتــی آن بــه 

خوابگاه هــای موقــت زائــران تبدیــل شــده اســت.
وی افــزود: کمیتــه سلامــت بــا انســجام کامــل، وظیفــه 
پوشــش درمانــی ایــن جمعیــت را بــر عهــده دارد. از میــدان 
ــا حــرم مطهــر، شــبکه ای گســترده از امدادرســانی  ــرواز ت پ

تشــکیل شــده اســت.

نقشــه راهِِ سلامت؛ از نمادهای »H« تا اپلیکیشــن های 
هدایتگر

در  کــه  سلامــت  کمیتــه  نوآورانــه  اقدامــات  جملــه  از 
راهنمــای  بنرهــای  نصــب  شــد،  رونمایــی  ایــن نشســت 
چهارمتــری بــا آرم »H« در تمامــی تقاطع هــا و خیابان هــای 
بــاره  ایــن  در  اســت. دکتــر شبســتری  بــه حــرم  منتهــی 
گفــت: هــر جــا کــه آرم »H« دیــده شــود، بــه معنــای وجــود 

مرکــز بهداشــتی یــا واحــد امــدادی...

ادامه ی خبـر کلیک کن 

https://behdasht.gov.ir/ZRsVo
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 آمادگی کامل مرکز بهداشت ثامن مشهد برای صیانت از سلامت زائران
در مراسم تشییع رهبر شهید انقلاب

مشــهد  ثامــن  بهداشــت  مرکــز  رئیــس 
پنج گانــه  مراکــز  هماهنگــی  مســئول  و 
ایــن  کامــل  آمادگــی  از  مشــهد  بهداشــت 
و  بهداشــتی  خدمــات  ارائــه  بــرای  مرکــز 
پیکــر  تشــییع  مراســم  در  سلامت محــور 
و  داد  خبــر  انــقلاب  شــهید  رهبــر  مطهــر 
تخصصــی،  ظرفیت هــای  تمامــی  گفــت: 
اجرایــی و عملیاتــی مرکــز بهداشــت ثامــن از 
۱۵ تــا ۲۱ تیرمــاه ۱۴۰۵ بــرای حفــظ سلامــت 
زائــران، مجــاوران و شــرکت کنندگان در ایــن 
مراســم بــزرگ مردمــی بــه کار گرفتــه شــده 

اســت.
دکتــر فریدرضــا صحــی زاده در ششــمین 
نشســت ســتاد هماهنگــی مراســم تشــییع 
آماده بــاش  بــه  اشــاره  بــا  شــهید،  رهبــر 
حراســتی،  بهداشــتی،  واحدهــای  کامــل 
اداری و پشــتیبانی ایــن مرکــز، اظهــار کــرد: 
و  زائــران  گســترده  حضــور  بــه  توجــه  بــا 
برگــزاری مراســم در حریــم مطهــر رضــوی، 

ــا هــدف پیشــگیری  تمامــی برنامه ریزی هــا ب
از مخاطــرات بهداشــتی و ارتقــای سلامــت 
شــده  انجــام  انبــوه  تجمعــات  در  عمومــی 

اســت.
بــر سلامــت  نظــارت  اینکــه  بیــان  بــا  وی 
از  محیــط  بهداشــت  و  غذایــی  مــواد 
در  مرکــز  ایــن  مأموریت‌هــای  مهم تریــن 
دو  تیــم   ۳۲ افــزود:  اســت،  مراســم  ایــام 
و  محیــط  سلامــت  کارشناســان  از  نفــره 
کار به صــورت مســتمر بــر مراکــز اســکان، 
مراکــز  موکب هــا،  صلواتــی،  ایســتگاه های 
آب  منابــع  غذایــی،  مــواد  توزیــع  و  تهیــه 

آشــامیدنی و نــاوگان ریلــی نظــارت خواهنــد 
داشــت تــا سلامــت نــذورات و مــواد غذایــی 
کامــل  به طــور  شــرکت کنندگان  مصرفــی 

شــود. تضمیــن  و  تأمیــن 
مشــهد  ثامــن  بهداشــت  مرکــز  رئیــس 
واکنــش  تیم هــای  اســتقرار  از  همچنیــن 
کارشناســان  گفــت:  و  داد  خبــر  ســریع 
مدیریــت  محیــط،  سلامــت  حوزه هــای 
بحــران، بلایــا و مبــارزه بــا بیماری هــا در قالب 
آماده بــاش  حالــت  در  تیم هــای تخصصــی 
کامــل قــرار دارنــد تــا در صــورت بــروز هرگونــه 
وضعیــت اضطــراری، مــداخلات بهداشــتی و 
کنترلــی را در کوتاه تریــن زمــان ممکــن انجام 

دهنــد.
دکتر صحی زاده...

ادامه ی خبـر 
کلیک کن ...

 استقرار ۵۵۰ نیروی تخصصی بسیج جامعه پزشکی و ارائه الگوی
هوشمند توزیع دارو برای خدمت رسانی به زائران

پزشــکی  جامعــه  بســیج  رئیــس 
خراســان رضــوی از اســتقرار ۵۵۰ نیــروی 
مراکــز  در  تخصصــی  و  فوق تخصصــی 
بیمارســتان های  و  موقــت  درمانــی 
صحرایــی همزمــان بــا مراســم تشــییع و 
تدفین پیکر مطهر رهبر شــهید و خانواده 
ایشــان خبــر داد و گفــت: بســیج جامعــه 
پزشــکی بــا بهره گیــری از ظرفیــت نیروهای 
داوطلــب و ارائــه الگــوی هوشــمند توزیــع 
دارو، آمادگــی کامــل بــرای ارائــه خدمــات 

دارد. را  زائــران  بــه  سلامــت 
محســن  دکتــر  وب دا،  گــزارش  بــه 
ذاکریــان در نشســت هماهنگــی رؤســای 
بیمارســتان ها و مدیــران دانشــگاه علــوم 
پزشــکی مشــهد بــا محوریــت برنامه ریــزی 
پیکــر  تدفیــن  و  تشــییع  مراســم  بــرای 
مطهــر رهبــر شــهید و خانــواده ایشــان، بــا 
تأکیــد بــر نقــش بســیج در خدمت رســانی 
بــه مــردم اظهــار کــرد: بســیج تنهــا یــک 
ســاختار ســازمانی نیســت، بلکــه جریانــی 

خدمــت  روحیــه  کــه  اســت  مردمــی 
را  میــدان  در  مؤثــر  حضــور  و  صادقانــه 
داده  قــرار  خــود  فعالیت هــای  ســرلوحه 

اســت.
ــا  ــا اشــاره بــه هماهنگــی گســترده ب وی ب
ــرد  ــزود: راهب مســئولان حــوزه سلامــت اف
اصلــی مــا اســتفاده حداکثــری از ظرفیــت 
بــه  پاســخگویی  و  داوطلــب  نیروهــای 
هم افزایــی  بــا  کــه  بــود  زائــران  نیازهــای 
میــان مجموعه هــای مختلــف، زمینــه ارائــه 
خدمــات گســترده درمانــی فراهــم شــد.

رئیــس بســیج جامعــه پزشــکی خراســان 
از  نفــر   ۵۵۰ اینکــه  بیــان  بــا  رضــوی 
تخصصــی  و  فوق تخصصــی  نیروهــای 
 )IFP( موقــت  درمانــی  مراکــز  در  بســیج 
مســتقر  صحرایــی  بیمارســتان های  و 
ایــن  حضــور  کــرد:  تصریــح  شــده اند، 
کامــل  آمادگــی  متخصــص،  نیروهــای 
بســیج جامعه پزشــکی برای ارائه خدمات 
درمانــی و حمایــت از نظــام سلامــت در 

می دهــد. نشــان  را  بــزرگ  رویــداد  ایــن 
دکتــر ذاکریــان همچنیــن از ارائــه طرحــی 
دارو  توزیــع  مدیریــت  بــرای  نوآورانــه 
بــر  بایــد  خبــر داد و گفــت: توزیــع دارو 
انجــام  نظام منــد  و  علمــی  اصــول  پایــه 
علاوه  غیرهدفمنــد،  روش هــای  و  شــود 
فرآینــد  می توانــد  منابــع،  هدررفــت  بــر 

خدمت‌رســانی...

ادامه ی خبـر 
کلیک کن ...
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 آماده باش کامل شبکه درمان مشهد برای خدمت رسانی به زائران
مراسم تشییع و تدفین پیکر مطهر رهبر شهید

علــوم  دانشــگاه  درمــان  معــاون 
کامــل  آماده بــاش  از  مشــهد  پزشــکی 
تمامــی بیمارســتان ها، مراکــز درمانــی، 
تیم هــای  و  شــبانه روزی  درمانگاه هــای 
بــرای  دانشــگاه  ایــن  ســریع  واکنــش 
ارائــه خدمــات بــه زائــران و مجــاوران در 
مراســم تشــییع و تدفیــن پیکــر مطهــر 
رهبــر شــهید حضــرت آیت اللــه ســیدعلی 
خامنــه ای و خانــواده شــهید ایشــان خبــر 

داد.
بــه گــزارش وبــدا، دکتــر منصــور شــکیبا 
و  مدیــران  بــا  هماهنگــی  نشســت  در 
حضــور  بــا  کــه  بیمارســتان ها  رؤســای 
رئیــس دانشــگاه علــوم پزشــکی مشــهد 
و بــا محوریــت بررســی آخریــن برنامه هــا 
و اقدامــات انجام شــده بــرای ایــن مراســم 
همراهــی  از  قدردانــی  بــا  شــد،  برگــزار 
مجموعــه درمــان و ســایر دســتگاه های 
همــه  هم افزایــی  ضــرورت  بــر  اجرایــی، 
ظرفیت هــا بــرای ارائــه خدمــات در شــأن 
ایــن رویــداد ملــی و مذهبــی تأکیــد کــرد.

بیمارســتان های  اینکــه  بیــان  بــا  وی 
خصوصــی، مراکــز خیریــه و حــدود ۱۷۰ 
درمانــگاه شــبانه روزی همــواره در کنــار 
نظــام سلامــت بوده انــد، گفــت: امــروز 
لازم اســت همــه ظرفیت هــای درمانــی 
تــا  قــرار گیرنــد  شــهر در کنــار یکدیگــر 
ــی شایســته مقــام شــهید، مــردم  خدمات
بــرای  کــه  زائرانــی  و  مشــهد  شــریف 
پیــدا  حضــور  مراســم  ایــن  در  شــرکت 

شــود. ارائــه  می کننــد، 

معــاون درمــان دانشــگاه علــوم پزشــکی 
مشــهد افــزود: در همیــن راســتا، بــرای 
پوشــش درمانــی مســیرهای منتهــی بــه 
محــل مراســم، در فواصــل تقریبــی هــر 
۵۰۰ متــر یــک پایــگاه اورژانــس موقــت 

طراحــی شــده اســت ...

ادامه ی خبـر 
کلیک کن ...

گرمازدگی؛ اورژانسی خاموش اما کاملاًً قابل پیشگیری  

اقدام به موقع، جان افراد را نجات می دهد

علــوم  دانشــگاه  علمــی  هیــأت  عضــو 
پزشــکی مشــهد بــا هشــدار نســبت بــه 
شــرایط  در  گرمازدگــی  خطــر  افزایــش 
پرجمعیــت،  تجمعــات  و  شــدید  گرمــای 
ایــن عارضــه را یــک وضعیــت اورژانســی 
امــا قابــل پیشــگیری دانســت و بــر ضــرورت شــناخت علائــم 
هشــداردهنده، رعایــت اصــول پیشــگیری و اقــدام ســریع در 

مواجهــه بــا افــراد گرمــازده تأکیــد کــرد.
دکتــر لیــدا جراحــی، متخصــص پزشــکی پیشــگیری و عضــو 
هیــأت  علمــی دانشــگاه علــوم پزشــکی مشــهد در گفتگــو بــا 
وب دا  بــا بیــان اینکــه گرمازدگــی یــک اورژانــس خامــوش 
گرمازدگــی  کــرد:  اظهــار  اســت،  پیشــگیری  قابــل  کاملاًً  و 
در شــرایط گرمــای شــدید و ازدحــام جمعیــت می توانــد بــا 
علائمــی همچــون ســرگیجه، ضعــف شــدید، تشــنگی مفــرط 
و افزایــش خطرنــاک دمــای بــدن بــروز کنــد و در صــورت عــدم 

رســیدگی، جــان فــرد را تهدیــد کنــد.

وی بــا اشــاره بــه علائــم هشــداردهنده ایــن عارضــه افــزود: 
ــروز تشــنج  ــم و ب کاهــش ســطح هوشــیاری، اخــتلال در تکل
و در  از نشــانه های گرمازدگــی شــدید محســوب می شــود 
صــورت مشــاهده ایــن علائــم، بایــد فــرد در ســریع ترین زمــان 

ممکــن تحــت مراقبت هــای اورژانســی قــرار گیــرد.
عضــو هیــأت  علمــی دانشــگاه علــوم پزشــکی مشــهد بــا 
برشــمردن گروه هــای در معــرض خطــر گفــت: ســالمندان 
بــالای ۶۵ ســال، کــودکان زیــر پنــج ســال، زنــان بــاردار، افــراد 
مبــتلا بــه دیابــت، بیماری هــای قلبــی، کلیــوی و ریــوی، افــراد 
برخــی  مصرف کننــدگان  همچنیــن  و  مفــرط  چاقــی  دارای 
ــژه داروهــای اعصــاب و روان، بیــش از ســایرین  داروهــا به وی

در معــرض ابــتلا بــه گرمازدگــی...

ادامه ی خبـر 
کلیک کن ...
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سال سوم
 شماره 83

بیماران مبتلا به فشار خون در هوای گرم و تجمعات
مراقبت های ویژه را جدّّی بگیرندمراقبت های ویژه را جدّّی بگیرند

فوق تخصــص بیماری هــای کلیــه و فشــار خــون و 
عضــو هیــأت علمــی دانشــگاه علــوم پزشــکی مشــهد 
بــا اشــاره بــه افزایــش خطــر بــروز عــوارض قلبی عروقی 
در بیمــاران مبــتلا بــه فشــار خــون هنــگام حضــور در 
تجمعــات و هــوای گــرم، بــر مصــرف منظــم داروهــا، 
تأمیــن آب مــورد نیــاز بــدن و پرهیــز از حضــور طولانی مــدت در 

ــر نــور مســتقیم خورشــید تأکیــد کــرد. محیط هــای پرازدحــام و زی
ــا وب دا اظهــار کــرد:  دکتــر مریــم میــری قلعه نویــی در گفت وگــو ب
تجمعــات در روزهــای گــرم ســال، بــرای بیمــاران مبــتلا به فشــار خون 
نیازمنــد رعایــت نــکات ویــژه ای اســت، زیــرا عواملــی ماننــد گرمــای 
هــوا، ایســتادن طولانی مــدت، فعالیــت بدنــی، ازدحــام جمعیــت و 
اســترس می توانــد خطــر بــروز عــوارض قلبــی و عروقــی را افزایــش 

دهــد.
وی افــزود: بیمــاران بایــد پیــش از حضــور در مراســم، داروهــای 
فشــار خــون خــود را مطابــق دســتور پزشــک مصــرف کننــد و از قطــع 

یــا فرامــوش کــردن داروهــا به طــور جــدّیّ پرهیــز کننــد.
ــه  ــا اشــاره ب ایــن فوق تخصــص بیماری هــای کلیــه و فشــار خــون ب
مصــرف داروهــای ادرارآور گفــت: افــرادی کــه از این داروها اســتفاده 
می کننــد، بــه دلیــل افزایــش احتمــال کم آبــی بــدن در هــوای گــرم، 
بهتــر اســت دربــاره زمــان مصــرف دارو بــا پزشــک خــود مشــورت 
کننــد و در صــورت امــکان، زمــان مصــرف را بــه پــس از پایــان مراســم 

موکــول کننــد.

ادامه ی خبـر 
کلیک کن ...

  بسیج حداکثری شبکه توزیع و نظارت بر سلامت
استقرار واحدهای سیار دارویی و تشدید نظارت بر عرضه مواد غذایی در مشهد

علــوم  دانشــگاه  داروی  و  غــذا  معــاون 
ویــژه  طــرح  اجــرای  از  مشــهد،  پزشــکی 
ایــام  بــا  ایــن معاونــت هم زمــان  عملیاتــی 
تشــییع و تدفیــن پیکــر مطهــر رهبــر شــهید 
خبــر داد و تأکیــد کــرد: تمامــی ظرفیت هــای 
زنجیــره تأمیــن دارو، تجهیــزات پزشــکی و 
نظــارت بــر سلامــت مــواد غذایــی بــرای ارائــه 
مجــاوران  و  زائــران  بــه  بی وقفــه  خدمــات 

بســیج شــده اســت.
بــه گــزارش وبــدا، دکتــر علــی روحبخــش در 
نشســت تخصصــی برنامه ریــزی و اقدامــات 
رئیــس  حضــور  بــا  کــه  سلامــت  حــوزه 
دانشــگاه علوم پزشــکی مشــهد برگزار شــد، 

عملیاتــی  اقدامــات  جزئیــات  تشــریح  بــا 
ایــن معاونــت اظهــار داشــت: بــا توجــه بــه 
عــزاداران،  میلیونــی  حضــور  پیش بینــی 
معاونــت غــذا و دارو بــا هماهنگــی دقیــق بــا 
ســایر حوزه هــا، نقشــه عملیاتــی ویــژه ای را 
بــرای مدیریــت شــرایط در دســتور کار قــرار 

اســت. داده 
اســتقرار ۱۱ واحد ســیار مجهز به ســرم 

و داروهــای حیاتی

اقدامــات  تشــریح  در  روحبخــش  دکتــر 
دسترســی  منظــور  بــه  گفــت:  لجســتیک 
ضــروری،  داروهــای  بــه  بی وقفــه  و  ســریع 
بــه  مجهــز  ویــژه  خــودروی  دســتگاه   ۱۱

. . سیســتم های.

ادامه ی خبـر 
کلیک کن ...
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بسیج حداکثری شبکه بهداشت مشهد برای تأمین سلامت زائران

از استقرار مراکز ۱۶ ساعته تا نظارت جامع بر توزیع نذورات 
علــوم  دانشــگاه  بهداشــت  معــاون 
مراکــز  فعال ســازی  از  مشــهد  پزشــکی 
و  ســاعته  جامــع سلامــت ۱۶  خدمــات 
تدابیــر ویــژه بــرای کاهــش بــار مراجعــات 
بــه اورژانس هــا خبــر داد و تأکیــد کــرد: 
مخاطــرات  از  پیشــگیری  به منظــور 
سلامــت، نظــارت بــر توزیــع مــواد غذایــی 
و آب آشــامیدنی در مراســم تشــییع، بــا 
می گیــرد. صــورت  تعــارف  بــدون  و  جدیــت 
مهــدی  دکتــر  دا،  وب  گــزارش  بــه   
قلیــان در نشســت هماهنگــی رؤســای 
بیمارســتان ها و مدیــران دانشــگاه علــوم 
پزشــکی مشــهد بــا محوریــت برنامه ریزی 
پیکــر  تدفیــن  و  تشــییع  مراســم  بــرای 
مطهــر رهبــر شــهید و خانــواده ایشــان، 
بــه تشــریح اقدامــات معاونــت بهداشــت 
پرداخــت و اظهــار کــرد: بــا هــدف کاهــش 
بــار مراجعــات بــه اورژانــس بیمارســتان ها 
زائــران، ۱۳  بــه  بهینــه  ارائــه خدمــات  و 
مرکــز خدمــات جامــع سلامــت در ســطح 
)از  ســاعته  به صــورت ۱۶  شــهر مشــهد 
صبــح تــا ســاعت ۲۳:۳۰( فعــال شــده اند.

 اســتقرار تیم هــای تخصصــی و آمادگی 
در برابــر تهدیــدات نوین

دکتــر قلیــان بــا بیــان اینکــه مدیریــت 

نیازمنــد  مراســم،  ایــن  در  بهداشــت 
و  ویــژه  عملیــات  بــر  مبتنــی  رویکــردی 
کــرد:  تصریــح  اســت   ســریع  واکنــش 
پرســتاری،  کادر  و  پزشــکان  بــر  علاوه 
تیم هــای تخصصــی مبــارزه بــا بیماری هــا 
پایــش  بــرای  نیــز  اپیدمیولوژیســت ها  و 
مســتمر وضعیــت سلامــت زائــران در این 
راســتای  مراکــز مســتقر شــده اند. و در 
 ، زائــران  و  مجــاوران  سلامــت  حفــظ 
حساســیت ویــژه ای در نظارت هــا اعمــال 
یــک  راســتا،  همیــن  در  اســت.  شــده 
دوره آموزشــی چهــار ســاعته بــرای ۱۰۰۰ 
نیــروی ناظــر سلامــت محیــط و مبــارزه بــا 
بیماری هــا جهــت ارتقــای ســطح آمادگــی 

و نظــارت دقیــق برگــزار شــده اســت.

نظــارت ســخت گیرانه بــر توزیــع آب و 
مــواد غذایــی

علــوم  دانشــگاه  بهداشــت  معــاون 
بــه  اشــاره  بــا  مشــهد  پزشــکی 
بــا  گرفتــه  صــورت  هماهنگی هــای 
از  اخیــر،  هفتــه  ســه  طــی  اســتانداری 
تدویــن پروتکل هــای ســخت گیرانه بــرای 
توزیــع مــواد غذایــی و آشــامیدنی خبــر 
یخ هــای  از  اســتفاده  افــزود:  وی  داد. 

بــرای... ا�  صرفــ صنعتــی 

ادامه ی خبـر 
کلیک کن ...

 هم افزایی دانشگاه علوم پزشکی و نظام پزشکی مشهد برای
خدمت رسانی حداکثری در مراسم تشییع رهبر شهید

آمادگی کامل بخش خصوصی برای همراهی با نظام سلامت 

پزشــکی  نظــام  ســازمان  رئیــس 
جامعــه  کامــل  آمادگــی  از  مشــهد 
بــرای  خصوصــی  بخــش  و  پزشــکی 
مشــارکت در ارائــه خدمــات سلامــت 
ــا مراســم تشــییع و تدفیــن  همزمــان ب
و  ایــران  شــهید  رهبــر  مطهــر  پیکــر 
و  داد  خبــر  ایشــان  شــهید  خانــواده 
گفــت: بــا هماهنگی هــای انجام شــده 
پزشــکی  علــوم  دانشــگاه  میــان 
خصوصــی،  بیمارســتان های  مشــهد، 
تمامــی  مطب هــا،  و  درمانگاه هــا 
بــرای  شــهر  درمانــی  ظرفیت هــای 
زائــران  بــه  مطلــوب  خدمت رســانی 

مراســم  ایــن  در  شــرکت کنندگان  و 
اســت. شــده  بســیج 

علیرضــا  دکتــر  دا،  وب  گــزارش  بــه 
نظــام  ســازمان  رئیــس  صداقــت، 
دانشــگاه  اســتاد  و  مشــهد  پزشــکی 
در نشســت  پزشــکی مشــهد،  علــوم 

علــوم  دانشــگاه  رئیــس  هماهنگــی 
ــران  ــان، مدی ــا معاون پزشــکی مشــهد ب
و رؤســای بیمارســتان ها، بــا قدردانــی 
در  انجام شــده  برنامه ریزی هــای  از 
خوشــبختانه  کــرد:  اظهــار  دانشــگاه، 
بــا تدابیــر اتخاذشــده و هماهنگی هــای 
صورت گرفتــه، بخــش خصوصــی نیــز 

... علــوم  دانشــگاه  کنــار  در 

ادامه ی خبـر 
کلیک کن ...

https://behdasht.gov.ir/ZPsVo
https://behdasht.gov.ir/ZPsVo
https://behdasht.gov.ir/ZMsVo
https://behdasht.gov.ir/ZMsVo
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سال سوم
 شماره 83

آماده باش کامل بخش سوختگی بیمارستان امام رضا)ع( مشهد

اختصاص ۱۲ تخت آی سی یو برای بیماران اورژانسی 

درمانــگاه  مســئول  و  مشــهد  پزشــکی  علــوم  دانشــگاه  دانشــیار 
امــام  درمانــی  و  پژوهشــی  آموزشــی،  مرکــز  ســوختگی  اورژانــس 
رضــا)ع( مشــهد از آماده بــاش کامــل ایــن بخــش همزمــان بــا برگــزاری 
مراســم تشــییع پیکــر مطهــر رهبــر شــهید و خانــواده ایشــان خبــر 
داد و گفــت: تمامــی ظرفیت هــای درمانــی و تخصصــی ایــن مرکــز 
بــرای ارائــه خدمــات بــه شــهروندان و زائــران بســیج شــده و ۱۲ تخــت 
اورژانســی  بیمــاران  پذیــرش  بــرای  نیــز   )ICU( ویــژه  مراقبت هــای 

اختصــاص یافتــه اســت.
دکتــر علــی احمدآبــادی، دانشــیار دانشــگاه علــوم پزشــکی مشــهد 
در گفتگــو بــا وب دا ، بــا اشــاره بــه آمادگــی کامــل بخــش ســوختگی 
بیمارســتان امــام رضــا)ع( اظهــار کــرد: تمامــی اســاتید، دســتیاران 
جراحــی پلاســتیک و فلوشــیپ های جراحــی در محــل حضــور دارنــد 
و اتاق هــای عمــل ایــن مرکــز نیــز به صــورت کامــل فعــال بــوده و بــرای 

رســیدگی بــه مــوارد احتمالــی در وضعیــت آماده بــاش قــرار دارنــد.
وی بــا بیــان اینکــه بــه منظــور افزایــش آمادگــی بــرای مدیریــت 
شــرایط اضطــراری، پذیــرش بیمــاران غیــر اورژانســی به صــورت موقــت 
متوقــف شــده اســت، افــزود: تــا پایــان برگــزاری مراســم، پذیــرش 
بیمــاران الکتیــو انجــام نخواهــد شــد تــا تمامــی ظرفیت هــای درمانــی 
بــرای رســیدگی ســریع بــه بیمــاران اورژانســی و حــوادث احتمالــی در 

دســترس باشــد.

ادامه ی خبـر کلیک کن 

 تیم های عملیاتی مرکز بهداشت شماره پنج مشهد آمادگی خود را
برای خدمت رسانی در مراسم تشییع رهبر شهید ارزیابی کردند

تیم هــای عملیاتــی مرکــز بهداشــت شــماره پنــج مشــهد بــا حضــور در مانــور 
آمادگــی دســتگاه های اجرایــی و امــدادی بــرای مراســم تشــییع پیکــر مطهــر رهبــر 
شــهید و خانــواده ایشــان، آخریــن دســتورالعمل های تخصصــی و فرآیندهــای 
عملیاتــی را مــرور و آمادگــی خــود را بــرای ارائــه خدمــات بهداشــتی و سلامــت بــه 

زائــران و شــرکت کنندگان در ایــن مراســم ارزیابــی کردنــد.
بــه گــزارش وب دا، همزمــان بــا نزدیــک شــدن بــه برگــزاری مراســم تشــییع رهبــر 
شــهید، مانور آمادگی دســتگاه های امدادی، خدماتی، انتظامی و اجرایی اســتان 
خراســان رضــوی بــا حضــور مدیــران ارشــد ایــن دســتگاه ها در خیابــان امــام رضــا)ع( 

مشــهد برگــزار شــد.
در ایــن مانــور، معــاون فنــی مرکــز بهداشــت شــماره پنــج مشــهد بــه همــراه 
تیم هــای عملیاتــی ایــن مرکــز شــامل تیم هــای واکنــش ســریع، آزمایشــگاه ســیار 
آب و غــذا و مشــاوران سلامــت روان حضــور یافتنــد و ضمــن تمریــن ســناریوهای 
پیش بینی شــده، آخریــن دســتورالعمل های اجرایــی و نحــوه هماهنگــی بین بخشــی 

بــرای ارائــه خدمــات بهداشــتی را مــرور کردنــد.
ادامه ی خبـر کلیک کن 

https://behdasht.gov.ir/ZGsVo
 https://webda.mums.ac.ir/Z217o
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 دستورالعمل ویژه دانشگاه علوم پزشکی مشهد برای خدمت رسانی
حداکثری در ایام تشییع »قائد شهید« ابلاغ شد

در پــی تمهیــدات ویــژه پیش بینی شــده بــرای برگــزاری مراســم 
تشــییع »قائــد شــهید« و بــا هــدف میزبانــی شایســته از زائــران 
و مجــاوران مشــهد مقــدس، معاونــت آموزشــی دانشــگاه علــوم 
پزشــکی مشــهد بــا صــدور دســتورالعملی، آماده بــاش کامــل 
آموزشــی و درمانــی دانشــگاه را از ۱۴ تــا ۱۹ تیرمــاه ابلاغ کــرد.

علــوم  دانشــگاه  آموزشــی  معــاون  گلشــن،  علیرضــا  دکتــر 
پزشــکی مشــهد در گفتگــو بــا وبــدا بــا اشــاره بــه مســئولیت 
خطیــر دانشــگاه در ارائــه خدمــات درمانــی مســتمر و حفــظ 
ــن مراســم، اظهــار کــرد:  ــام برگــزاری ای سلامــت عمومــی در ای

پایــان روز جمعــه ۱۹ تیرمــاه،  تــا  از روز یکشــنبه ۱۴ تیرمــاه 
تمامــی ظرفیت هــای درمانــی دانشــگاه شــامل بیمارســتان ها، 
وضعیــت  در  عمــل  اتاق هــای  و  اورژانس هــا  کلینیک هــا، 
آماده بــاش کامــل قــرار خواهنــد داشــت و حضــور تمام وقــت 
ــأت علمــی بالینــی و ســایر  دســتیاران، اینترن هــا، اعضــای هی

نیروهــای درمانــی الزامــی اســت.
وی بــا تأکیــد بــر تعلیق تمامی مرخصی ها و شــیفت بندی های 
معمــول در ایــن بــازه زمانــی، افــزود: بــه منظــور تقویــت تــوان 
اجرایــی مراکــز درمانــی، حضــور کارورزان رشــته پرســتاری نیــز 
بــا نظــارت دانشــکده مربوطــه الزامــی شــده اســت تــا 
خدمــات درمانــی، به ویــژه در بخش هــای اورژانــس و 
اورژانــس دندانپزشــکی، بــدون وقفــه و بــا حداکثــر 

ظرفیــت ارائــه شــود.

ادامه ی خبـر کلیک کن 

تمهیدات داروخانه بیمارستان دکتر شیخ برای تأمین پایدار دارو در ایام مراسم تشییع

ذخیره سازی اقلام حیاتی و آماده باش کامل کادر دارویی 
تشــییع  مراســم  برگــزاری  بــا  همزمــان 
انــقلاب، واحــد داروخانــه  رهبــر شــهید 
هــدف  بــا  شــیخ  دکتــر  بیمارســتان 
تضمیــن تــداوم خدمــات درمانی و تأمین 
بیمــاران،  دارویــی  نیازهــای  به موقــع 
پشــتیبانی  بــرای  را  ویــژه ای  تمهیــدات 
دارویــی بخش هــای مختلــف بیمارســتان 

اســت. اجــرا گذاشــته  بــه 
دکتــر ملای عــرب، داروســاز و مســئول 
دکتــر  بیمارســتان  داروخانــه  واحــد 

شــیخ در گفتگــو بــا وب دا ، بــا اشــاره 
اظهــار  واحــد  ایــن  کامــل  آمادگــی  بــه 
کــرد: به منظــور پاســخگویی مناســب بــه 
افزایــش احتمالــی مراجعــات، موجــودی 
و  مصرفــی  اقلام  ســرم ها،  داروهــا، 
پایــش  کامــل  به طــور  داروهــای حیاتــی 
و ذخایــر مــورد نیــاز متناســب بــا شــرایط 
اســت. شــده  تأمیــن  پیش بینی شــده 

بــا  لازم  هماهنگی هــای  افــزود:  وی 
و  دارویــی  انبــار  بیمارســتان،  مدیریــت 

تمامــی بخش هــای درمانــی انجــام شــده 
ــز  ــان نی ــزی شــیفت های کارکن و برنامه ری
بــه گونــه ای صــورت گرفتــه اســت کــه در 
صــورت افزایــش حجــم مراجعــات، فرآیند 
بــا  وقفــه،  بــدون  دارو  توزیــع  و  تأمیــن 

ســرعت و نظــم مطلــوب ادامــه یابــد.

ادامه ی خبـر 
کلیک کن ...

https://behdasht.gov.ir/ZBsVo
 https://webda.mums.ac.ir/Z517o
 https://webda.mums.ac.ir/Z517o
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سال سوم
 شماره 83

نوشیدن شربت

آلبالو، لیمو و عناب 
راهکارهای طب ایرانی برای پیشگیری از گرمازدگی

علمــی  هیــأت  عضــو  و  ایرانــی  طــب  متخصــص 
دانشــگاه علــوم پزشــکی مشــهد بــا اشــاره بــه افزایــش 
خطــر گرمازدگــی در فصــل تابســتان، بــر اســتفاده از 
خوراکی هــا و نوشــیدنی های بــا طبــع ســرد و تــر بــرای 
گفــت: مصــرف  و  کــرد  تأکیــد  بــدن  حــرارت  کاهــش 
و  تــازه  ســبزیجات  و  میوه هــا  لیمــو،  آلبالــو،  شــربت 
پیشــگیری و کاهــش  همچنیــن عنــاب، می توانــد در 

عــوارض ناشــی از گرمــای هــوا مؤثــر باشــد.
دکتــر فاطمــه محجــوب در گفت وگــو بــا وب دا اظهــار 
توصیه هــای  رعایــت  هــوا،  دمــای  افزایــش  بــا  کــرد: 
تغذیــه ای در کنــار ســایر اصــول پیشــگیری از گرمازدگی، 
افــراد دارد و طــب  نقــش مهمــی در حفــظ سلامــت 
ایرانــی نیــز راهکارهــای مؤثــری بــرای کاهــش آثــار ناشــی 

از گرمــای شــدید ارائــه می کنــد.
وی بــا اشــاره بــه خــواص شــربت آلبالــو افــزود: ایــن 
نوشــیدنی بــه دلیــل برخــورداری از طبــع ســرد و تــر، در 
کاهــش حــرارت بــدن، رفــع عطــش و کنتــرل التهــاب 
مؤثــر اســت و می توانــد بــه کاهــش علائــم گوارشــی 
ناشــی از گرمازدگــی از جملــه تهــوع، اســتفراغ و کاهــش 

اشــتها نیــز کمــک کنــد.

ادامه ی خبـر 
کلیک کن ...

بیمارستان امام رضا)ع( در آماده باش کامل برای خدمت رسانی به زائران و شرکت کنندگان در مراسم تشییع رهبر شهید

حضور ۱۰۰ درصدی کادر درمان و افزایش ظرفیت بستری
آموزشــی،  مجتمــع 
پژوهشــی  و  درمانــی 
امــام رضــا)ع( از مراکــز 
زیــر پوشــش دانشــگاه 
علــوم پزشــکی مشــهد 
بــا هــدف پاســخگویی بــه افزایش احتمالی 
مراجعات در ایام برگزاری مراســم تشــییع 
در  تیرمــاه،   ۲۱ تــا   ۱۵ از  شــهید،  رهبــر 

آماده بــاش کامــل قــرار گرفــت و بــا حضــور 
مدیریــت  درمــان،  کادر  صددرصــدی 
ــر  ــژه تخت هــای بســتری، تقویــت ذخای وی
ظرفیت هــای  فعال ســازی  و  تجهیــزات 
ارائــه  بــرای  را  خــود  آمادگــی  پشــتیبان، 
خدمــات درمانــی مســتمر و بــدون وقفــه 

کــرد. اعلام 
آموزشــی،  مجتمــع  سلامــت  معــاون 

در  رضــا)ع(  امــام  پژوهشــی  و  درمانــی 
گفتگــو بــا وب دا بــا اشــاره بــه پیش بینــی 
افزایــش حجــم مراجعــات بــه مشــهد در 

ایــن ایــام، اظهــار کــرد: ســتاد...

ادامه ی خبـر 
کلیک کن ...

https://behdasht.gov.ir/ZFsVo
https://behdasht.gov.ir/ZFsVo
https://behdasht.gov.ir/ZxsVo
https://behdasht.gov.ir/ZxsVo
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مشهد با بسیج کامل ظرفیت ها آماده میزبانی از مراسم تشییع رهبر شهید است

 استقرار هزار تکنسین، ۱۹۰ آمبولانس و پنج 
بیمارستان سیار در مسیر تشییع

کامــل  آمادگــی  بــر  تأکیــد  بــا  رضــوی  خراســان  اســتاندار 
برگــزاری  بــرای  اســتان  خدماتــی  و  اجرایــی  دســتگاه های 
مراســم تشــییع پیکــر مطهــر رهبــر شــهید و خانــواده ایشــان، 
امکانــات  و همچنیــن  اســتان  تمامــی ظرفیت هــای  گفــت: 
پشــتیبان از سراســر کشــور بــرای میزبانــی شایســته از زائــران 
و تشــییع کنندگان بســیج شــده و مشــهد بــا تمــام تــوان آمــاده 

برگــزاری ایــن مراســم باشــکوه اســت.
بــه گــزارش وب دا، غلامحســین مظفــری در مانــور آمادگــی 
نیروهــا و مجموعه هــای خدمت رســان مراســم تشــییع رهبــر 
ــه برگــزاری  ــا نزدیــک شــدن ب شــهید، اظهــار کــرد: همزمــان ب
ــا حضــور تمامــی دســتگاه های  ــور خدمــت ب ایــن مراســم، مان
از  مجموعه هــا  همــه  خوشــبختانه  و  شــد  برگــزار  مســئول 

آمادگــی کامــل بــرای ارائــه خدمــات برخــوردار هســتند.
وی بــا بیــان اینکــه برنامه ریزی هــای لازم از مدت هــا قبــل 
آغــاز شــده اســت، افــزود: بــا مشــارکت دســتگاه های اجرایــی، 
نهادهــای خدمات رســان و گروه هــای مردمــی، همــه مقدمــات 
بــرای برگــزاری مراســمی در شــأن رهبــر شــهید فراهــم شــده 
و شــهر مشــهد بــا تمــام ظرفیــت آمــاده اســتقبال از زائــران و 

مهمانــان ایــن مراســم اســت.
اســتاندار خراســان رضوی خاطرنشــان کرد: در تماس معاون 
اول رئیس جمهــور، آخریــن وضعیــت آمادگــی اســتان تشــریح 
شــد و اعلام کردیــم کــه تمامــی تمهیــدات لازم پیش بینــی 
افزایــش  امــکان  نیــاز،  صــورت  در  اســت. همچنیــن  شــده 
ظرفیت هــا و بهره گیــری از پشــتیبانی ســایر اســتان های کشــور 

نیــز وجــود دارد.
دســتگاه های  و  مــردم  همدلــی  بــه  اشــاره  بــا  مظفــری 
مختلــف بــرای خدمت رســانی بــه زائــران گفــت: هــدف همــه 
مجموعه هــا، ثبــت خاطــره ای مانــدگار از یکــی از بزرگ تریــن 
بــه  شایســته  خدمــات  ارائــه  و  جهــان  تشــییع  مراســم های 

بــارگاه منــور رضــوی اســت. مهمانــان 

فعال سازی پنج بیمارستان سیار و ۱۵۰۰ تخت 
درمانی در مسیر تشییع

جانشــین کمیتــه بهداشــت، درمــان و محیــط زیســت ســتاد 

اســتقرار  از  نیــز  رضــوی  خراســان  در  شــهید  رهبــر  تشــییع 
گســترده ظرفیت هــای درمانــی در مســیر مراســم خبــر داد 
ظرفیــت  بــا  دانشــگاهی  ســیار  بیمارســتان  پنــج  گفــت:  و 
یک هــزار و ۵۰۰ تخــت در حــد فاصــل میــدان پــرواز تــا میــدان 
بیت المقــدس فعــال شــده اند تــا در صــورت نیــاز، خدمــات 

درمانــی فــوری بــه مراجعه کننــدگان ارائــه شــود.
دکتــر محمدیوســف رحمتــی افــزود: علاوه بــر ایــن مراکــز، 
پنــج مرکــز AMP نیــز در مســیر تشــییع مســتقر شــده اند و در 
صــورت نیــاز بــه انتقــال بیمــاران، هماهنگــی لازم بــرای اعــزام 

ســریع آنــان بــه بیمارســتان های ثابــت انجــام خواهــد شــد.
وی بــا اشــاره بــه آمادگــی کامــل حــوزه انتقــال خــون تصریــح 
کــرد: ذخایــر خــون و فرآورده هــای خونــی در وضعیــت مطلــوب 
قــرار دارد و در صــورت نیــاز بــه اعمــال جراحــی، هیچ گونــه 

کمبــودی وجــود نخواهــد داشــت.

ادامه ی خبـر کلیک کن 

https://behdasht.gov.ir/ZDsVo
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سال سوم
 شماره 83

 همراه داشتن آب، پوشش مناسب و
مراقبت از گروه های آسیب پذیر
 توصیه های دانشگاه علوم پزشکی مشهد به 
شرکت کنندگان در مراسم تشییع رهبر شهید

بــه همزمانــی  اشــاره  بــا  اســتاد دانشــگاه علــوم پزشــکی مشــهد 
برگــزاری مراســم تشــییع و تدفیــن پیکــر مطهــر رهبــر شــهید ایــران و 
خانــواده شــهید ایشــان بــا افزایــش دمــای هــوا، بــر همــراه داشــتن آب 
آشــامیدنی، اســتفاده از پوشــش مناســب و توجــه ویــژه بــه کــودکان، 
ســالمندان و بیمــاران زمینــه ای تأکیــد کــرد و رعایــت توصیه هــای 
بهداشــتی را لازمــه حفــظ سلامــت شــرکت کنندگان در ایــن مراســم 

دانســت.
دکتــر حســین فتاحــی معصــوم، اســتاد دانشــگاه علــوم پزشــکی 
مشــهد، در گفت وگــو بــا وب دا بــا اشــاره بــه برگــزاری مراســم باشــکوه 
تشــییع رهبــر شــهید، اظهــار کــرد: افزایــش دمــای هــوا در کنــار حضــور 
گســترده جمعیــت، احتمــال بــروز گرمازدگــی را افزایــش می دهــد؛ 
از ایــن رو رعایــت توصیه هــای بهداشــتی و اصــول خودمراقبتــی بــرای 

ــی جــدّیّ اســت. حفــظ سلامــت شــرکت کنندگان، ضرورت
وی افــزود: همــراه داشــتن بطــری یــا قمقمه آب آشــامیدنی و مصرف 

منظــم مایعــات، حتی پیش از احســاس...

ادامه ی خبـر کلیک کن 

 آمادگی کامل کلینیک های تخصصی بیمارستان شهید هاشمی نژاد
برای خدمت رسانی در روز تشییع رهبر شهید

و  پژوهشــی  آموزشــی،  مرکــز  رئیــس 
آمادگــی  از  هاشــمی نژاد  شــهید  درمانــی 
کامــل کلینیک هــای تخصصــی، بخش هــای 
درمانــی و واحدهــای پاراکلینیکــی ایــن مرکــز 
بــرای ارائــه خدمــات بــه زائــران، مجــاوران 
تشــییع  مراســم  در  شــرکت کنندگان  و 
تمامــی  گفــت:  و  داد  خبــر  شــهید  رهبــر 
پشــتیبانی  و  تخصصــی  ظرفیت هــای 
بیمارســتان بــرای خدمت رســانی مطلــوب 

اســت. بــه مراجعــان بســیج شــده 
دکتــر حســین ابراهیمی پــور در گفتگــو بــا 
وب دا ضمن تســلیت شــهادت رهبر شهید 
و همراهــان ایشــان بــه رهبــر معظــم انــقلاب 
و  شــهدا  معظــم  خانواده هــای  اسلامــی، 

ملــت ایــران، ایــن ضایعــه را اندوهــی بــزرگ 
بــرای کشــور دانســت و اظهــار کــرد: جامعــه 
و  بــوده  مــردم  کنــار  در  همــواره  سلامــت 
کادر درمــان ایــن مرکــز نیــز بــا تمــام تــوان و 
آمادگــی کامــل بــرای ارائــه خدمــات درمانــی 

ــام در صحنــه حضــور دارد. در ایــن ای
برنامه ریزی هــای  بــه  اشــاره  بــا  وی 
در  مراجعــات  مدیریــت  بــرای  انجام شــده 
روز برگــزاری مراســم تشــییع افــزود: تمامــی 

ظرفیت هــای...

ادامه ی خبـر 
کلیک کن ...

https://behdasht.gov.ir/ZvsVo
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 معاون اجرایی مرکز بهداشت خراسان رضوی از مراکز ۱۶ ساعته
فعال مرکز بهداشت شماره دو مشهد بازدید کرد

ــا تــداوم برنامه هــای آماده ســازی حــوزه سلامــت بــرای  همزمــان ب
خدمت رســانی بــه زائــران و شــرکت کنندگان در مراســم تشــییع 
رهبــر شــهید انــقلاب، معــاون اجرایــی مرکــز بهداشــت خراســان 
رضوی با حضور در مراکز ۱۶ ســاعته فعال مرکز بهداشــت شــماره 
دو مشــهد، رونــد ارائــه خدمــات، میــزان آمادگــی نیروهــای سلامــت 

و نحــوه پاســخگویی بــه مراجعــان را مــورد ارزیابــی قــرار داد.
مرکــز  اجرایــی  معــاون  حســین زاده،  دکتــر  وبــدا،  گــزارش  بــه 
بهداشــت خراســان رضــوی، بــا حضــور در مرکــز خدمــات جامــع 
سلامــت وحــدت و پایــگاه سلامــت ولایــت، از نزدیــک در جریــان 
رونــد خدمت رســانی، آمادگــی نیروهــای بهداشــتی و درمانــی و 
تمهیــدات پیش بینی شــده بــرای ارائــه خدمــات بــه شــهروندان و 

زائــران قــرار گرفــت.
در ایــن بازدیــد، دکتــر چوبــدار، رئیــس مرکــز بهداشــت شــماره دو 
مشــهد، دکتر دری، معاون فنی مرکز بهداشــت شــماره دو مشــهد 
و جمعــی از مســئولان ســتادی، معــاون اجرایــی مرکــز بهداشــت 
انجام شــده،  اقدامــات  از  را همراهــی کردنــد و گزارشــی  اســتان 

برنامه ریزی هــای صورت گرفتــه و آمادگــی...
ادامه ی خبـر کلیک کن 

 تداوم خدمت رسانی مراکز ۱۶ ساعته مرکز بهداشت شماره دو مشهد
همزمان با مراسم تشییع رهبر شهید انقلاب

همزمــان بــا برگــزاری مراســم تشــییع 
هــدف  بــا  و  انــقلاب  شــهید  رهبــر 
بــه  شــهروندان  دسترســی  حفــظ 
مراکــز  سلامــت،  ضــروری  خدمــات 
۱۶ ســاعته مرکــز بهداشــت شــماره 
دو مشــهد بــا آمادگــی کامــل بــه ارائــه 
ــی ادامــه  خدمــات بهداشــتی و درمان

می‌دهنــد.

مرکــز  رئیــس  چوبــدار،  دکتــر 
در  مشــهد  دو  شــماره  بهداشــت 
بــه  اشــاره  بــا  دا  وب  بــا  گفتگــو 
بــرای  پیش بینی شــده  تمهیــدات 
اســتمرار خدمت رســانی در ایــن ایــام 
اظهــار کــرد: بــه منظــور پاســخگویی 
و  شــهروندان  نیازهــای  بــه  مســتمر 
زائــران، مرکــز خدمات جامع سلامت 

ادامه ی خبـر 
کلیک کن ...

 توصیه های متخصص مغز و اعصاب بیمارستان شهید هاشمی نژاد برای
حفظ جان بیماران در تجمعات انبوه

مرکــز  اعصــاب  و  مغــز  متخصــص 
آموزشــی، پژوهشــی و درمانــی شــهید 
هاشــمی نژاد بــا تشــریح اقدامــات اولیه 
هنــگام بــروز تشــنج در تجمعــات انبوه، 
رعایــت  آرامــش،  حفــظ  ضــرورت  بــر 
اقدامــات  از  پرهیــز  و  ایمنــی  اصــول 
نادرســت تأکیــد کــرد و گفــت: آگاهــی 
شــهروندان از نحــوه برخــورد صحیــح 

بــا ایــن وضعیــت اورژانســی، می توانــد 
نقــش مهمــی در حفــظ جــان بیمــاران 
تشــنج  از  ناشــی  عــوارض  کاهــش  و 

داشــته باشــد.
دکتــر پــگاه موســوی در گفتگــو بــا وب 
دا بــا اشــاره بــه احتمــال بــروز مــوارد 
گســترده،  تجمعــات  در  اورژانســی 
اظهــار کــرد: تشــنج از جملــه شــرایطی 

چنیــن  در  اســت  ممکــن  کــه  اســت 
و  نخســتین  و  دهــد  رخ  مراســمی 
حفــظ  اطرافیــان،  اقــدام  مهم تریــن 

بیشــتر... اســت.  آرامــش 

ادامه ی خبـر 
کلیک کن ...

https://webda.mums.ac.ir/Z617o
https://behdasht.gov.ir/XVWD
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سال سوم
 شماره 83

 پیشرفت و اقتدار 
 کشور در گرو توسعه

علم و فناوری

 نگاه رهبر شهید آیت الله خامنه ای
به علم و دانشگاه

ارتوپــدی  فوق تخصــص  و  اســتاد 
بــا  دانشــگاه علــوم پزشــکی مشــهد 
تأکیــد بــر اینکــه رهبــر شــهید آیت الله 
خامنــه ای علــم، فنــاوری و دانشــگاه را 
مهم تریــن موتــور پیشــرفت، اقتــدار و 
اســتقلال کشــور می دانســتند، گفت: 
بخــش مهمــی از دســتاوردهای علمی 
ــردی  ــگاه راهب ــران، حاصــل ن امــروز ای
تقویــت  علــم،  توســعه  بــه  ایشــان 
و  نخبــگان  از  حمایــت  دانشــگاه ها، 

ــوان داخلــی اســت. ــر ت ــه ب تکی
ابراهیــم زاده،  محمدحســین  دکتــر 
ارتوپــدی،  فوق تخصــص  و  اســتاد 
مدیــر گروه آموزشــی جراحــی ارتوپدی 

بازســاختی  پزشــکی  گــروه  مدیــر  و 
دانشــگاه علــوم پزشــکی مشــهد در 
گفتگــو بــا وب دا بــا تســلیت شــهادت 
آیت اللــه  شــهید  امــام  جانســوز 
فقــدان  کــرد:  اظهــار  خامنــه ای، 
ایشــان ضایعــه ای بــزرگ بــرای جهــان 
فرهنگــی  و  علمــی  جامعــه  اسلام، 
اسلامــی  امــت  زعامــت  عرصــه  و 
اســت؛ شــخصیتی کــه طــی دهه هــای 
گذشــته، علــم، فنــاوری و دانشــگاه را 
به عنــوان مهم تریــن موتــور پیشــرفت، 
اقتــدار و اســتقلال کشــور مــورد توجــه 

داد. قــرار 
وی بــا بیــان اینکــه »علم محــوری« 

مهم تریــن محــور اندیشــه و راهبــرد 
مســیر  در  شــهید  رهبــر  مدیریتــی 
توســعه کشــور بــود، افــزود: ایشــان 
تحقــق  و  ایــران  پیشــرفت  همــواره 
تمــدن نویــن ایرانــی ـــ اسلامــی را بــر 
فنــاوری  توســعه  علــم،  تولیــد  پایــه 
ترســیم  دانشــگاه ها  تقویــت  و 
آینــده  بودنــد  معتقــد  و  می کردنــد 
بــر  ســرمایه گذاری  مســیر  از  کشــور 

می گــذرد. پژوهــش  و  دانــش 

ادامه ی خبـر 
کلیک کن ...

اورژانس بیمارستان قائم )عج( مشهد در آماده باش کامل برای مراسم تشییع رهبر شهید

لغو مرخصی ها و افزایش کادر درمان 
قائــم  بیمارســتان  اورژانــس  ســوپروایزر 
)عــج( مشــهد از آمادگــی کامــل ایــن مرکــز 
زائــران  بــه  خدمــات  ارائــه  بــرای  درمانــی 
و  تشــییع  مراســم  در  شــرکت کنندگان  و 
تدفیــن پیکــر مطهــر رهبــر شــهید ایــران و 
خانــواده شــهید ایشــان خبــر داد و گفــت: 
همزمــان بــا برگــزاری ایــن مراســم، تمامــی 
مرخصی هــای کادر درمــان لغــو شــده، نیروی 
انســانی در شــیفت های کاری افزایش یافته 
و تجهیــزات و اقلام پزشــکی مــورد نیــاز نیــز 

به طــور کامــل تأمیــن شــده اســت.
اورژانــس  ســوپروایزر  رحیمــی،  محمــد 
در  مشــهد،  )عــج(  قائــم  بیمارســتان 
ایــام  تســلیت  ضمــن  وب دا  بــا  گفت وگــو 
اباعبدالله الحســین  حضــرت  ســوگواری 

)ع( و شــهادت رهبــر شــهید، اظهــار کــرد: 
اورژانــس بیمارســتان قائــم )عــج( هماننــد 
ســایر مناســبت های بــزرگ ملــی و مذهبــی، 
بــا حداکثــر آمادگــی بــرای خدمت رســانی بــه 
زائــران، مجــاوران و مراجعــان احتمالــی در 

دارد. قــرار  کامــل  آماده بــاش 
برنامه ریزی هــای  بــه  اشــاره  بــا  وی 

مراجعــات  مدیریــت  بــرای  انجام شــده 
احتمالــی در روزهــای برگــزاری مراســم افزود: 
تمامــی تمهیــدات لازم بــرای حفــظ پایــداری 
ســریع  ارائــه خدمــات  و  درمانــی  خدمــات 
بــه مراجعــان پیش بینــی شــده  و مطلــوب 
و تیم هــای درمانــی ایــن مرکــز بــا آمادگــی 
کامــل در محــل خدمــت حضــور خواهنــد 

داشــت.
ســوپروایزر اورژانــس بیمارســتان قائم )عج( 

مشــهد، تأمین نیروی انســانی...

ادامه ی خبـر 
کلیک کن ...
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 آماده باش کامل گروه اطفال دانشگاه علوم پزشکی مشهد برای
خدمت رسانی در مراسم تشییع رهبر شهید

علــوم  دانشــگاه  اطفــال  گــروه  مدیــر 
کامــل  آماده بــاش  از  مشــهد  پزشــکی 
اعضــای هیــأت علمــی، دســتیاران و کادر 
بــا مراســم  ایــن گــروه همزمــان  درمــان 
تشــییع رهبــر شــهید خبــر داد و گفــت: 
اســتمرار  و  تمامــی مرخصی هــا  لغــو  بــا 
فعالیــت بخش هــای بســتری، اورژانــس 
خدمــات  تخصصــی،  درمانگاه هــای  و 
بیمارســتان  کــودکان در چهــار  درمانــی 
بــزرگ مشــهد بــدون وقفــه ارائــه خواهــد 

شــد.
در  یــزدی  آخوندیــان  جــواد  دکتــر 
ــا اشــاره بــه  گفت وگــو بــا خبرنــگار وبــدا ب
ایــام  بــرای  انجام‌شــده  برنامه ریزی هــای 
تشــییع رهبــر شــهید، اظهــار کــرد: گــروه 
اطفــال دانشــگاه علــوم پزشــکی مشــهد 
و  کــودکان  سلامــت  حفــظ  هــدف  بــا 
ارائــه خدمــات درمانــی مطلــوب، تمامــی 
و  آموزشــی  تخصصــی،  ظرفیت هــای 
آماده بــاش  حالــت  در  را  خــود  درمانــی 

اســت. داده  قــرار 
علمــی،  هیــأت  اعضــای  افــزود:  وی 

دانشــجویان  و  تخصصــی  دســتیاران 
ــا حضــور فعــال در مراکــز  گــروه اطفــال ب
در  تــا  دارنــد  کامــل  آمادگــی  درمانــی، 
خدمــات  مراجعــات،  افزایــش  صــورت 
نیــاز  مــورد  فوق تخصصــی  و  تخصصــی 

کننــد. ارائــه  وقفــه  بــدون  را  کــودکان 

  لغو مرخصی ها برای حفظ 
آمادگی حداکثری

علــوم  دانشــگاه  اطفــال  گــروه  مدیــر 

اینکــه  بــر  تأکیــد  بــا  مشــهد  پزشــکی 
سلامــت کــودکان در اولویــت برنامه هــای 

ایــن گــروه قــرار دارد، گفــت: به منظــور 
حفــظ آمادگــی کامــل تیم هــای درمانــی 
تمامــی  مدیریــت مطلــوب خدمــات،  و 
مرخصی هــای کادر درمــان گــروه اطفــال 
ارائــه خدمــات در  تــا  اســت  لغــو شــده 
تمامــی بخش هــا بــا حداکثــر تــوان ادامــه 

یابــد.
بــر  علاوه  کــرد:  خاطرنشــان  وی 

. . . ی هــا بخش 

ادامه ی خبـر 
کلیک کن ...

 آمادگی کامل داروخانه بیمارستان قائم)عج( برای خدمت رسانی به
زائران در مراسم تشییع رهبر شهید

بیمارســتان  داروســاز  و  فنــی  مســئول 
کامــل  آمادگــی  از  مشــهد  قائم)عــج( 
داروخانــه، اورژانــس و کادر درمــان ایــن 
و  دارویــی  خدمــات  ارائــه  بــرای  مرکــز 
درمانــی بــه زائــران، مجــاوران و مراجعــان 
همزمــان بــا مراســم تشــییع رهبــر شــهید 
تمهیــدات  تمامــی  گفــت:  و  داد  خبــر 
دارو،  انســانی،  نیــروی  حــوزه  در  لازم 
پزشــکی  ملزومــات  و  تجهیــزات  ســرم، 
پیش بینــی شــده و خدمت رســانی بــدون 

وقفــه انجــام خواهــد شــد.
در  شــهابی فر  مهین الســادات  دکتــر 
ضمــن  وبــدا،  خبرنــگار  بــا  گفت وگــو 
ــر معظــم انــقلاب  تســلیت شــهادت رهب
بــه مــردم ایــران، اظهــار کــرد: داروخانــه 
اســاس  بــر  قائم)عــج(  بیمارســتان 

روز  در  انجام شــده،  برنامه ریزی هــای 
هجدهــم تیرمــاه بــا آمادگــی کامــل بــه 
زائــران، شــهروندان و مراجعــان خدمــات 

کــرد. خواهــد  ارائــه 
وی بــا اشــاره بــه برنامه ریــزی انجام شــده 
ــزود: تمامــی  ــع انســانی اف در حــوزه مناب
کارکنــان داروخانــه و کادر درمانــی ایــن 
به صــورت  و  جهــادی  روحیــه  بــا  مرکــز 
داوطلبانــه در ایــن روز در محــل خدمــت 

حضــور خواهنــد داشــت و از نظــر تأمیــن 
کمبــودی  هیچ گونــه  انســانی  نیــروی 

وجــود نــدارد.

  تأمین کامل دارو، سرم و 
تجهیزات درمان

بیمارســتان  داروخانــه  فنــی  مســئول 

قائم)عــج( بــا تأکیــد بــر آمادگــی کامــل 
ایــن مرکــز در حــوزه تأمیــن اقلام دارویــی 
داروخانــه  گفــت:  پزشــکی  تجهیــزات  و 
از نظــر ذخیــره  و اورژانــس بیمارســتان 

تجهیــزات... ســرم،  دارو، 

ادامه ی خبـر 
کلیک کن ...
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 رعایت نکات ایمنی و بهداشتی،
 مهم ترین راهکار حفظ سلامت

کودکان در تجمعات
و عضــو هیــأت علمــی  اطفــال  بیماری هــای  فوق تخصــص 
دانشــگاه علــوم پزشــکی مشــهد بــا تأکیــد بــر آســیب پذیری 
بیشــتر کــودکان در برابــر گرمــا و ازدحــام جمعیــت، گفــت: 
رعایــت اصــول ایمنــی، تأمیــن آب مــورد نیــاز بــدن، انتخــاب 
پوشــش مناســب و آشــنایی والدیــن بــا علائــم گرمازدگــی، 
نقــش مهمــی در حفــظ سلامــت کــودکان در تجمعــات بــزرگ 

دارد.
ــا وب دا اظهــار کــرد:  ــر عــزت خداشــناس در گفت وگــو ب دکت
بیشــتری  بزرگســالان حساســیت  بــا  مقایســه  در  کــودکان 
نســبت بــه گرمــا و تراکــم جمعیــت دارنــد؛ از ایــن رو والدیــن 
بایــد بــا رعایــت نــکات بهداشــتی و ایمنــی، از بــروز مشــکلات 

ــد. ــی پیشــگیری کنن احتمال

پوشش مناسب و پیشگیری از گم شدن کودک
ــا اشــاره بــه اهمیــت انتخــاب پوشــش مناســب افــزود:  وی ب
اســتفاده از لباس هــای نخــی، گشــاد، ســبک و بــا رنگ هــای 
روشــن و آســتین دار، علاوه بــر کاهــش تعریــق، از پوســت 
کــودک در برابــر تابــش مســتقیم نــور خورشــید محافظــت 

می کنــد.

ادامه ی خبـر کلیک کن 

مدیریت اضطراب و پانیک در تجمعات
 توصیه های مسئول سلامت روان دانشگاه علوم پزشکی 

مشهد برای حفظ آرامش و ایمنی شهروندان

مســئول واحــد سلامــت روان معاونــت بهداشــتی دانشــگاه 
علــوم پزشــکی مشــهد بــا تأکیــد بــر اهمیــت آمادگــی جســمی و 
روانــی بــرای حضــور در تجمعــات و رویدادهــای بــزرگ، گفــت: 
آگاهــی از اصــول مدیریــت اضطــراب، حفــظ آرامــش و رعایــت 
نــکات ایمنــی می توانــد از بــروز آســیب های جســمی و روانــی 

در شــرایط ازدحــام پیشــگیری کنــد.
دکتــر نــدا اخــروی در گفت وگــو بــا وب دا بــا اشــاره بــه افزایــش 
حضــور شــهروندان در مراســم و تجمعــات بــزرگ، اظهــار کــرد: 
شــرکت در ایــن رویدادهــا می توانــد تجربــه ای ارزشــمند باشــد، 

امــا حفــظ سلامــت جســم و روان...

ادامه ی خبـر 
کلیک کن ...

 مراقبت از کودکان در گرما و
 ازدحام، شرط حضور ایمن در

مراسم تشییع رهبر شهید

فــوق تخصــص بیماری هــای کلیــه کــودکان و عضــو هیــأت 
علمــی دانشــگاه علــوم پزشــکی مشــهد بــا تأکیــد بــر ضــرورت 
رعایــت توصیه هــای پزشــکی در مراســم تشــییع و پیــاده روی، 
بــا برنامه ریــزی مناســب و رعایــت  گفــت: خانواده هــا بایــد 
اصــول خودمراقبتــی، از بــروز مشــکلات ناشــی از گرمــای هــوا، 

ــی و ازدحــام جمعیــت در کــودکان پیشــگیری کننــد. کم آب
دکتــر ســارا ســعادت در گفتگــو بــا وب دا  بــا بیــان اینکــه 
کــودکان نســبت بــه بزرگســالان آســیب پذیری بیشــتری در 
ــر گرمــا و کم آبــی دارنــد، اظهــار کــرد: همــراه داشــتن آب  براب

آشــامیدنی و تأمیــن...

ادامه ی خبـر 
کلیک کن ...
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